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Urteil des Bundesgerichtshofs: GOA und GOZ als
verbindliches Preisrecht auch fir juristische Personen

Zudem: Ausubung der Zahnheilkunde durch juristische Personen
(insbesondere gewerbliche Aligner-Anbieter)

I Die Entscheidung des BGH zur Gebiihrenordnung fiir Arzte

Der Bundesgerichthof (BGH) hat mit Urteil vom 04.04.2024 (Aktenzeichen 1l ZR 38/23) entschieden,
dass die Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA) fiir alle ambulanten beruflichen Leistungen von Arzten gilt
und somit auch fir juristische Personen Anwendung findet. Somit missen auch Krankenhaustrager —
soweit sie ambulante Leistungen erbringen — und inshesondere auch MVZ-Trager in Rechtsformen von
juristischen Personen die Vorgaben der GOA beachten. Auch wenn die Entscheidung des BGH zur
GOA ergangen ist, so gilt Gleiches fur die Gebithrenordnung fiir Zahnéarzte (GOZ).

In seinem Leitsatz stellt der BGH daher klar:

,Derin § 1 Abs. 1 der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA) beschriebene Anwendungsbereich der GOA
setzt nicht voraus, dass Vertragspartner des Patienten ein Arzt ist, sondern dass die Vergutung fir die
beruflichen Leistungen eines Arztes geltend gemacht wird. Die GOA findet deshalb auch dann Anwen-
dung, wenn der Behandlungsvertrag mit einer juristischen Person, zum Beispiel einem Krankenhaus-
trager, abgeschlossen wird und ambulante Leistungen durch Arzte erbracht werden, die lediglich im
Rahmen eines Anstellungs- oder Beamtenverhéltnisses in der Erflllung ihrer eigenen Dienstaufgaben
tatig werden und selbst mit dem Patienten keine Vertragsbeziehung eingehen.*

Der Anwendungsbereich der GOA und GOZ war bisher in der obergerichtlichen Rechtsprechung und
juristischen Literatur umstritten, so dass die hochstrichterliche Klarung zu begrif3en ist. Zudem ist der
Inhalt der Entscheidung uneingeschrankt zu beflirworten und entspricht der bisher auch von der Zahn-
arztekammer Nordrhein vertretenen Rechtsauffassung.

Bereits nach dem weit gefassten Wortlaut von § 1 Abs. 1 GOA und § 1 Abs. 1 GOZ gelten die Verord-
nungen fir alle "beruflichen Leistungen der Arzte bzw. der Zahnarzte", ohne dass eine Differenzierung
danach erfolgt, ob der Arzt bzw. Zahnarzt unmittelbar oder ein Dritter (juristische Person) Vertrags-
partner des Patienten geworden ist.

Zudem kann das gesetzgeberische Ziel eines verbindlichen Preisrechts nur dann erreicht werden, wenn
dieses unabhangig davon gilt, mit wem der Patient den Behandlungsvertrag geschlossen hat. Sinn und
Zweck der Gebuhrenordnungen besteht darin, einen angemessenen Ausgleich zwischen den gegen-
laufigen Interessen von Patienten und Arzten herbeizufiihren. Auch dienen zahlreiche Informations- und
Formvorschriften unmittelbar dem Schutz des Patienten.

Nur mit einem weiten Anwendungsbereich der Geblhrenordnungen kann sichergestellt werden, dass

dieser Schutzzweck auch bei der Erbringung ambulanter arztlicher und zahnarztlicher Leistungen durch
juristische Personen nicht unterlaufen werden kann.
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Il Austibung der Zahnheilkunde durch juristische Personen

Die Erbringung zahnarztlicher Leistungen durch juristische Personen ist rechtlich nur in engen Grenzen
moglich.

Die zulassigen Formen der zahnarztlichen Berufsausiibung sind in § 29 Heilberufsgesetz NRW (Heil-
BerG) festgelegt: AuRRerhalb der Tatigkeit in Krankenh&usern oder Privatkrankenanstalten gilt der
Grundsatz der Niederlassung, soweit nicht gesetzliche Bestimmungen etwas anderes zulassen oder
eine weisungsgebundene zahnarztliche Tatigkeit in der Praxis niedergelassener Zahnarztinnen und -
arzte ausgeubt wird. Ausgenommen sind Tétigkeiten bei Tragern, die nicht gewerbs- oder berufsméaRig
zahnérztliche Leistungen anbieten oder erbringen.

Insbesondere das Sozialgesetzbuch V erlaubt in Abweichung zu § 29 HeilBerG fir den Bereich der
GKV die zahnarztliche Tatigkeit in einem Medizinischen Versorgungszentrum, welches wiederum in
gewerblicher Tragerschaft sein kann; es gelten insoweit die Vorgaben des SGB V.

Sofern eine Praxis niedergelassener Zahnérztinnen und Zahnéarzte in der Rechtsform einer juristischen
Person des Privatrechts betrieben werden soll, ist dies nur unter Einhaltung der Vorgaben des 8§ 29
Absatz 3 HeilBerG moglich:

,Die gemeinsame Flihrung einer Praxis ist nur zulédssig, wenn die Beteiligten die Berechtigung zur Aus-
Ubung des arztlichen, psychotherapeutischen oder zahnarztlichen Berufs besitzen. Die Fiihrung einer
Einzelpraxis oder einer Praxis in Gemeinschaft in der Rechtsform einer juristischen Person des Privat-
rechts setzt voraus, dass

1. deren ausschlieBlicher Gegenstand die Ausiibung der Heilkunde, Zahnheilkunde, Psychotherapie ist,

2. die Gesellschafter den Beruf persdnlich und frei von Weisungen ausiiben,

3. uber Fragen der Berufsausubung ausschlieBlich die entsprechend berechtigten Berufsangehdrigen
entscheiden,

4. eine Kapitalbeteiligung von Gesellschaftern ohne aktive Tatigkeit in der Gesellschaft ausgeschlossen
ist,

5. Dritte nicht am Gewinn der Gesellschaft beteiligt werden,

6. eine eigenstandige und ausreichende Berufshaftpflichtversicherung fiir die juristische Person und die
in der Gesellschaft tatigen Berufsangehdrigen besteht und

7. gewahrleistet ist, dass die heilberufliche Tatigkeit von den Berufsangehérigen eigenverantwortlich,
unabhéngig und nicht gewerblich ausgelibt wird.“

Auf Betreiben der Zahnérztekammer Nordrhein und aller anderen Heilberufskammern in NRW wurden
zum 09.02.2024 diese Vorgaben der Fuhrung einer Praxis in der Rechtsform einer juristischen Person
ausdricklich in § 29 Absatz 3 HeilBerG normiert und in § 29 Absatz 2 HeilBerG klargestellt, dass die
Ausiibung patientenbezogener zahnéarztlicher Tatigkeit in gewerblicher Form unzul&ssig ist.

Vor dem Hintergrund der genannten gesetzlichen Vorgaben ist es aktuell in Nordrhein nicht méglich,

dass juristische Personen, die weder Trager eines Krankenhauses oder einer Privatkrankenanstalt sind
noch auf der Grundlage des SGB V zugelassen wurden, zahnarztliche Leistungen durch angestellte
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Zahnéarzte erbringen lassen. Eine solche zahnérztliche Berufsausiibung in einem Anstellungsverhaltnis
fur einen gewerblichen Trager ist fir Zahnarztinnen und Zahnéarzte in Nordrhein berufsrechtlich unzu-
l&ssig. Als aktuelles Beispiel lassen sich hier die Anstellungsvertrage von Zahnarzten bei gewerblichen
Aligner-Anbietern nennen.

Das Angebot zahnérztlicher Leistungen durch solche gewerblichen Anbieter auRerhalb der in der GKV
zuléssigen Formen ist daher aus Rechtsgriinden nicht méglich: angestellte Zahnérzte duirfen nicht fur
eine gewerbliche GmbH tatig sein und Kooperationszahnarzte verstol3en aus anderen Griinden gegen
das Berufsrecht und durfen dementsprechend auch nicht kooperieren (vgl. Mitgliederinformation vom
02.07.2021).

Ungeachtet dessen steht durch die Entscheidung des BGH nun fest, dass sich auch diese gewerblichen
Anbieter vollumfanglich an die Vorgaben der GOZ halten missen. Nach den der Zahnarztekammer
Nordrhein bekannten Patientenféllen werden zwar mittlerweile die Rechnungen auf der Grundlage der
GOZ erstellt, aber die Leistungen nicht bzw. nicht vollstdndig durch approbierte Zahnérztinnen oder
Zahnarzte erbracht. Auch werden weitere Vorgaben der GOZ z.B. zur individuellen Bemessung der
Gebluhren nicht bertcksichtigt. Auch das Angebot von Rabatten, das stetiger Bestandteil der Aligner-
Werbung von Gewerbetreibenden ist, ist nach der GOZ nicht vorgesehen und dirfte damit unzulassig
sein.
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