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Zahne zeigen gegen das Ausbluten
des Gesundheitssystems

Die Finanzlocher in der gesetzlichen Krankenversicharung werden immer grolier. Doch
statt mutig anzupacken und das System wirksam zu reformieren, begrenzt die Bundes-
regieruny die Mittel fir zahnarztliche Leistungen durch gine strikte Budgetierung.

Am Ende sind auch die Patientinnen und Fatienten die Verlierer: Begrenzungen der
Mittel fur die dringend notwendige Parodontitistherapie kinnen zu Gesundheitsschaden
bei Patientinnen und Fatienten fihren. Mittelbegrenzungen beschleunigen zudem das
Fraxissterben auf dem Land.

L— Gemeinsam zeigen wir Zahne gegen diese verantwortungslose Politik!
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Editorial

,,Erfreulicherweise
konnte das vorlau-
fige (!) KCH-Kon-
tingent von 84 auf
jetzt 87 Punkte an-
gehoben werden.

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Die Regierungsparteien hatten im Koaliti-
onsvertrag vereinbart, Vorsorge und Préa-
vention zum Leitbild der Gesundheitspolitik
zu erheben und ein konkret beschriebe-
nes, umfangreiches MaBnahmenpaket an-
gekUndigt. Stattdessen hat der Bundesge-
sundheitsminister der neuen préaventions-
orientierten Parodontitistherapie bereits fur
dieses Jahr mit dem GKV-FinStG bedeu-
tende finanzielle Mittel entzogen.

Auf dieses fur die Bevolkerung gesund-
heitsschadliche Paradoxon weist die Frakti-
on der CDU/CSU in einer kleinen Anfrage
an die Bundesregierung vom 25. Oktober
(Drucksache 20/8997) hin. Die Wahrneh-
mung dieses Problems in der Politik er-
reicht zu haben, stellt einen groBen Erfolg
unserer KZBV-Vertreter dar! Wir warten jetzt
gespannt auf die Antwort der Bundesregie-
rung und werden Sie weiter informieren.

Ebenfalls nach Redaktionsschluss ergaben
sich zwei wichtige Entscheidungen, Uber
die ich Sie gerne unterrichten méchte:
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Zum einen haben wir den nordrheinischen
HVM auf Grundlage der mittlerweile vorlie-
genden Hochrechnungen fur das dritte
Quartal nachjustieren kénnen. Erfreulicher-
weise konnte das vorlaufige (!) KCH-Kon-
tingent von 84 auf jetzt 87 Punkte angeho-
ben werden. Sehr unerfreulich und frustrie-
rend bleibt dennoch, dass nach aktuellem
Stand Uber alle Fachgruppen immer noch
mehr als 800 betroffene Praxen fUr einen
groBen zweistelligen Millionenbetrag um-
sonst gearbeitet haben werden.

Zum anderen fand am 26. Oktober eine
erste, wie erwartet schwierige Schieds-
amtsverhandlung Uber das Budget fur
2023 statt. Wir hatten (verkurzt gesagt) ver-
sucht, mit der AOK Rheinland/Hamburg
Verstandigung darlber zu erzielen, dass
die Berechnungsbasis 2022 die immanen-
te Dynamik der neuen PAR-Behandlungs-
strecke in dem Folgejahr berucksichtigt.
SchlieBlich ist der Umfang der zahnmedizi-
nischen Leistungen gegenudber den Vorjah-
ren mit Zustimmung von Politik und GKV
deutlich erweitert worden. Die zwingenden
Kostenaspekte waren dort wohlbekannt.

Unsere Argumentation hat das Schiedsamt
insbesondere durch die Versorgungs-
aspekte sichtlich beeindruckt. Dennoch fiel
sein Schiedsspruch letztendlich nicht in
unserem Sinne aus, weil der Wortlaut der
Regelungen des GKV-FinStG eine Berlck-
sichtigung der eingetretenen und kinftigen
PAR Kostenentwicklung angeblich aus-
schlieBe. Ob ein Landessozialgericht die-
sen Sachverhalt ahnlich beurteilen wirde,
bleibt zunachst offen.

Auf die kommenden Schiedsamtsverhand-
lungen mit den anderen Krankenkassen
werden wir uns nattrlich ebenso akribisch
vorbereiten. Die Aufgaben, die Vorstand,
Verwaltung und Berater im Augenblick als
Konsequenz der Gesetzgebung erflllen
mussen, sind bei allem Engagement eben
nicht unbedingt vergnigungssteuerpflichtig!

Mit freundlichen kollegialen GrtBen

Andreas Kruschwitz

Vorsitzender des Vorstands
der KZV Nordrhein

Nicht unbedingt
vergnugungssteuerpflichtig
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Erste Kopie der
Patientenakte kostenlos

Der Européische Gerichtshofes hat am 25. Oktober 2023 ent-
schieden, dass ein Patient grundsatzlich Anspruch auf eine un-
entgeltliche erste (!) und vollstandige Kopie seiner Patientenak-
te hat, ohne dass ihm hierdurch Kosten entstehen und ohne
dass er sein Anliegen begrinden muss. Dies schlieBe Informa-
tionen wie Diagnosen, Untersuchungsergebnisse, Befunde der
behandelnden Arzte und Angaben zu Behandlungen oder Ein-
griffen ein. Zur Begrindung verwies das EuGH auf die Daten-
schutzgrundverordnung (DSGVO). Auch im Blick auf die wirt-
schaftlichen Interessen der Arzte durften ,die nationalen Rege-
lungen dem Patienten nicht die Kosten einer ersten Kopie seiner
Patientenakte auferlegen®.
Hintergrund war die Klage eines Patienten aus Sachsen-Anhalt
gegen seine Zahnarztin, die — wie bislang im BGB geregelt — ge-
fordert hatte, dass er die Kosten der Kopie Ubernimmt.
Européischer Gerichtshof Az.: C-307/22

Neue S3-Leitlinie
Periimplantare
Weichgewebsaugmentation

Kontroverse Daten und offene Fragen, aber dennoch zwei Emp-
fehlungen: Die DGI hat Anfang Oktober im Rahmen einer Pres-
sekonferenz die neue S3-Leitlinie zu Periimplantare Weichge-
websaugmentation vorgestellt.
Weitere Infos unter www.zm-online.de/news/detail/periimplan
taere-weichgewebsaugmentation-1

Quelle: zm
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Telematikinfrastruktur

E-Rezepte einfach mit der Smartwatch signieren

Digitale Projekte wie das E-Rezept sind dann erfolgreich, wenn sie allen
Beteiligten einen splrbaren Nutzen bringen. Wie dieser Gedanke ganz
praktisch gelebt wird, zeigt die KZV Thiringen mit einem innovativen An-
satz, um E-Rezepte binnen Sekunden Uber die Smartwatch zu signieren.
Die regionale Kommunikationsoffensive macht mittlerweile bundesweit
Schule und wird bereits als Best Practice-Beispiel von anderen Bundeslan-
dern aufgegriffen, so die Gematik, die Uber dieses besondere Konzept be-

Quelle: Quintessence Publishing, 9.9.2023
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Lamellen statt Blrsten

Wie gut die mechanische Plaqueentfernung bei der hauslichen Zahnpflege funktio-
niert, hangt auch vom Anwender selbst ab. Eine Untersuchung des Ormed-Institut an
der Universitat Witten-Herdecke zeigt, dass bei einer neuen elektrischen Lamellen-
zahnburste mit einem U-férmigen Mundstlck die Geschicklichkeit des Anwenders

weniger Einfluss auf die Zuverlassigkeit des Putzergebnisses hat.
Quelle:dentalmagazin.de/praxiszahnmedizin/zahnerhaltung/
lamellen-statt-buersten

© Adobe Stock/jayzynisme

Vererbt: Schlechte Zahne oder unglinstige
Lebensgewohnheiten?

Diese Frage lasst sich weder mit einem klaren Ja oder Nein beantworten. Denn meist
sind es mehrere Faktoren, die Krankheiten im Mund auslésen. So spielen in vielen Fal-
len zwar unsere Gene eine Rolle, entscheidend sind jedoch vielmehr unsere Lebens-
gewohnheiten wie Erndhrung und die tagliche Mundhygiene. Zudem kdénnen regelma-
Bige Vorsorgeuntersuchungen in der Zahnarztpraxis Krankheiten frihzeitig aufdecken.
,Bereits im Baby- und Kleinkindalter werden die Weichen fur gesunde Z&hne und
Mund gestellt®, erklart Prof. Dr. Katrin
Bekes, Prasidentin der Deutschen Ge-
sellschaft fur Kinderzahnmedizin und
Leiterin des Fachbereichs Kinderzahn-
heilkunde der Universitatszahnklinik
Wien. ,Zahngesunde Erndhrung, tagli-
che grundliche Mundhygiene und regel-
maBige Vorsorgen in der Zahnarztpraxis
sollten von Anfang an dazugehoren.”
Kinder lernen von ihren Eltern, indem sie
genau beobachten und nachahmen.
Ungunstige Gewohnheiten wie taglich
viel SuBes oder schlechte Mundhygiene
werden somit ebenfalls ,vererbt”.
Viele Informationen, wie richtige Mund-
hygiene aussieht, enthélt der ,Zahnérzt-
liche Kinderpass der KZV Nordrhein®!
Quelle: proDente,
PM vom 26.10.2023/
KZV Nordrhein

Zahnarztlicher ™

KINDERPASS

Dieser Pass gehbrt:

Untersuchungstermine:

Werdende Mutter

6. bis 9.
Lebensmonat*

10. bis 20.
Lebensmonat*

21. bis 33.
Lebensmonat*

34. bis 46.
Lebensmonat*

47. bis 59.
Lebensmonat*

60. bis 72.

Fu2

Fui2 Lebensmonat

* Znizchen dan Untrsuzhumgen misan mindsstans 4 how, 12 Menate fsgan.

Zahl des
Monats

Fihrend bei den Fachberufen mit
héchster Knappheit ist der Beruf der
ZFA. Diese kritische Entwicklung der
letzten Jahre war Anlass flr den Son-
derfragebogen, der nun mit dem
Zahnarzte-Praxis-Panel  (ZaPP) an
Zahnarztpraxen versendet wurde. Eine
Z&PP-Teilnahme unterstutzt die Zahn-
arzteschaft sowie eine flachendecken-
de, wohnortnahe und qualitativ hoch-
wertige Versorgung! Weitere Informa-
tionen unter www.z&pp.de. (Quelle: KzBV)

tungen der Parodontitistherapie von der
Budgetierung des GKV-FinStG noch in
Martin Hendges, Vorsitzender des KZBV-Vorstandes

»ES ist zwingend erforderlich, die Leis-
diesem Jahr auszunehmen!“

RZB 11]08.11.2023
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Kampagne - wie lauft es?

Das Engagement fiir die KZBV-Kampagne ,,Zahne
zeigen“ reiB3t nicht ab. Die KZV Nordrhein und, unter
anderem, der Freie Verband Deutscher Zahnarzte
(FVDZ) haben in den letzten Wochen nochmal alle
Kapazitaten gebiindelt. Die Aktion nimmt zum Ende
hin nochmal Fahrt auf.

»Zahne-zeigen“-Aufkleber der KZV Nord-
rhein flr Ihre Praxis

Die Sticker mit den einschlagigen Kampagnen-Slo-
gans hat die KZV Nordrhein zur Unterstlitzung der
KZBV produzieren lassen. Diese werden lhnen in der
nachsten Zeit noch auf der einen oder anderen Ver-
anstaltung begegnen. Und wenn Ihnen einer dieser
Aufkleber in die Hande fallen sollte, kleben Sie ihn
auf Ihren Praxistresen, an die Eingangstur, auf Tdren
und Uberall dahin, wo es lhnen gefallt.

FVDZ-Kampagne ,,Wir geben Deutsch-
land das Lacheln zuriick”

Die Awareness-Kampagne mit der bundesweiten
Plakataktion ,Wir geben Deutschland das L&acheln
zurlck® des FVDZ ist eine tolle Erg&nzung zu ,Zéhne
zeigen“. Der Verband hat dafdr gesorgt, dass mehre-
re hundert Plakate an ICE-Bahnhofen in Foyers, Gan-
gen und an Bahnsteigen in ganz Deutschland die
Werbetafeln zieren. Die Kampagne hat das Ziel, der
ambulanten zahnmedizinischen Versorgung wieder
mehr Wertschatzung zu verschaffen. Thematisch
fugt sich die Aktion ideal in die ,Z&hne-zeigen“-Kam-
pagne ein. Die politischen Hurden im Gesundheits-
system fUr eine gute Zahnversorgung in Deutschland
sind hoch, aber der Verband entscheidet sich dazu,
diesem unbequemen Umstand mit einem L&cheln zu
begegnen. [ |

Alexandra Schrei, KZV Nordrhein/FVDZ
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Nordrheiner zeigen Zahne

Die KZBV-Kampagne ,,Zahne zeigen“ nimmt auch in der KZV Nordrhein nochmal richtig Fahrt
auf! Dieses Mal zeigen die Kolleginnen und Kollegen auf dem ,, Tag der Zahngesundheit® in
Dusseldorf Zahne.

Annabelle Dalhoff-dene, Dr. Karin Bode-Haack,
Dr. Cornelia Schwerdt, Ingrid Olbrich
(Buroleitung Verwaltungsstelle Disseldorf),

Dr. Peter-Paul Grzonka, Dr. Harm Blazejak und
Dr. Christian Beaumont zeigen auf dem
Dusseldorfer Tag der Zahngesundheit gemein-
sam Zéhne gegen die Budgetierung zahn-
medizinischer Leistungen.

© Edmonds

Annabelle Dalhoff-Jene und Dr. Harm Blazejak
zeigen Zéhne — Pravention und Gesundheit
dirfen nicht budgetiert werden!

Aufruf an Zahnarztinnen und Zahnarzte  schicken Sie Inr Foto mit gebleckten Zahnen

(Handyfoto geht auch!) und einem kurzen Statement,

Z E I G E N AU C H warum Sie der Politik die Zahne zeigen,
an rzb@kzvnr.de.

(] ]
Jedes im RZB abgedruckte Foto
wird mit einem 10-Euro-Gutschein
belohnt.

RZB 11]08.11.2023
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Bei der KZV Nordrhein klebt’s

KZBV-Kampagne ,Zahne zeigen“

Als weitere MaBnahme zur Unterstltzung der KZBV-Kampagne leicht wieder entfernen. Ubrigens: Bei der Verwendung sind Ih-
hat die KZV Nordrhein runde Aufkleber mit den bekannten Kam-  nen keine Grenzen gesetzt — werden Sie gerne kreativ! [ |
pagnen-Slogans produzieren lassen. Wie Sie diese Sticker be-

sonders medienwirksam verwenden kdnnen, zeigen wir lhnenin ~ Alexandra Schrei, KZV Nordrhein

dieser Fotostrecke! Und, keine Sorge, die Aufkleber lassen sich

© Schrei/Overhoff

Fur die Sitzgelegenheiten in Ihrer Praxis Fur lhren Empfangstresen

Von dieser
Gesundheitspolitik

Als ,Merch* auf der n&chsten Veranstaltung An lhren Praxisttren

Von dieser
Gesundheitspolitik

Herr Lauterbach
Elll!llm

ehnezoigeninfe

[ R

Im Wartebereich Als alltagliche Erinnerung fur Sie und Ihr Praxisteam

RZB 11| 08.11.2023



Kassenzahnarztliche
Vereinigung |Nordrhein Weitere Infos unter www.kzvnr.de/mykzv/anmeldung-mit-app
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Effekte auf Parodontitisversorgung

GKV-Finanzstabilisierungsgesetz: Evaluationsbericht

Das im November 2022 in Kraft getretene GKV-Finanzstabili-
sierungsgesetz (GKV-FinStG) ist ein gesundheitspoliti-
sches Spargesetz. Es sieht fiir den zahnarztlichen Bereich
far 2023 und 2024 Regelungen vor, die faktisch einen
Riuckfall in die Zeit der strikten Budgetierung bedeuten.

Dabei zeigen die kontinuierlich sinkenden
Anteile der zahnarztlichen Ausgaben an den
Gesamtausgaben der GKV auf 6,11 % in
2022 (rund 9 % in 2000), dass vom vertrags-
zahnéarztlichen Bereich kein finanzielles Ri-
siko fur die GKV ausgeht. Dies ist Erfolg

und Konsequenz eines von der Ver-
tragszahnarzteschaft seit Uber
25 Jahren vorangetriebenen
Paradigmenwechsels von der
kurativen zur praventiven Zahn-,
Mund- und Kieferheilkunde.

i -*“

GKV-FinStG und Parodon-
titisversorgung

Die Wiedereinfihrung der Budgetierung durch das GKV-FinStG
hat schwerwiegende Auswirkungen fur die moderne, praventi-
onsorientierte Parodontitistherapie, die erst zum 1. Juli 2021
durch den Gemeinsamen Bundesausschuss (G-BA) in den
GKV-Leistungskatalog aufgenommen wurde. Bei Inkrafttreten
der mengenbegrenzenden GKV-FinStG-Regelungen befand
sich die neue Therapie gerade erst in der bis mindestens 2025
dauernden Einfuhrungsphase. Damit entzieht das GKV-FinStG
der neuen Parodontitistherapie die finanzielle Grundlage.

Vor diesem Hintergrund wurde das Bundesministerium fur Ge-
sundheit (BMG) vom Deutschen Bundestag gesetzlich dazu
verpflichtet, die Auswirkungen des GKV-FinStG auf den Umfang
der Versorgung der Versicherten mit Leistungen zur Behand-
lung von Parodontitis zum 30. September 2023 zu evaluieren.

Bedeutung fir Mund- und Allgemeingesundheit
Parodontitis ist eine komplexe Entzindungserkrankung des
Menschen. Jeder zweite Erwachsene leidet an dieser Volks-
krankheit. Unbehandelt ist sie die haufigste Ursache fur ver-
meidbaren Zahnverlust. Parodontitis steht in direkter Wechsel-
wirkung mit Diabetes mellitus und nimmt zudem Einfluss auf wei-
tere schwere Allgemeinerkrankungen wie Herz-Kreislauf-Er-
krankungen und rheumatische Erkrankungen und kann ein er-
hohtes Risiko fur Schwangere sowie bei demenziellen Erkran-
kungen darstellen. Insofern handelt es sich bei der neuen Paro-
dontitisversorgung um eine zentrale Praventionsleistung fur die
Mund- und Allgemeingesundheit.

RZB 11| 08.11.2023

Mehrwert der neuen Therapie
Die PAR-Behandlung in der GKV ent-
sprach Uber Jahrzehnte nicht mehr dem
aktuellen Stand der wissenschaftlichen
Erkenntnisse. Zudem stand die Anzahl
der Behandlungen aufgrund komple-
xer Zugangsvoraussetzungen in ei-
nem deutlichen Missverhéltnis zur
Zahl der Krankheitsfalle.

Die neue PAR-Behandlung besteht
aus einer Behandlungs- sowie einer
Nachsorgephase und erstreckt
sich insgesamt Uber einen
Zeitraum von bis zu drei
Jahren (dreijahrige Be-
handlungsstrecke).
Dabei entfallen rund
36 % der PAR-Leistun-
gen auf das erste Be-
handlungsjahr. In den
Folgejahren entfallen wahrend der Nachsorgephase die Ubrigen
64 % der PAR-Leistungen auf die Leistungen der unterstitzen-
den Parodontitistherapie (UPT). Die neue PAR-Behandlung wird
in jedem Einzelfall von den Krankenkassen genehmigt.

© Adobe Stock/eddows

Der Evaluationsbericht von KZBV und DG PARO kommt zu fol-

genden Kernergebnissen:

e GKV-FinStG verursacht Einbruch bei den PAR-Neubehand-
lungen

¢ GKV-FinStG verkennt zunehmende Uberlagerung der PAR-
Gesamtleistungsmenge durch Altfalle

* Heterogene Vertragskonstellationen in den KZVen begrin-
den regional unterschiedlich starke Auswirkungen des
GKV-FinStG

e Budgetierung der PAR-Leistungen verursacht hohe Folge-
kosten fur GKV-System |

Kassenzahnérztliche Bundesvereinigung

ZAHNE ZEIGEN

Um auf die negativen Folgen des GKV-FinStG aufmerksam zu
machen und Patientinnen und Patienten sowie Zahnarzt-
praxen zum Protest aufzurufen, hat die KZBV im Juni die bun-
desweite Kampagne ,,Zdhne zeigen“ gestartet. Alle Informa-
tionen zur Kampagne gibt es unter zaehnezeigen.info.
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Zahne zeigen mit ZaPP

Erinnerung: Abgabe der Z&PP-Unterlagen

Seit knapp zwei Monaten lauft nun die Befragung des Zahn-
arzte-Praxis-Panels (ZaPP) rund um lhre Praxiskennzahlen.
Und so riickt die Abgabefrist immer naher: Bis zum 30. No-
vember 2023 haben Sie noch Zeit, lhre vollstandig ausgefiill-
ten Erhebungsbdgen einzuschicken.

»,Die Budgetierung nervt? Werden
Sie aktiv! Mit der Teilnahme am
diesjahrigen ZaPP!“

Dieses Jahr steht die Erhebung im Zeichen der KZBV-Kampa-
gne. Unter dem Motto ,Z&hne zeigen mit Z&PP* macht das Zen-
tralinstitut fur die kassenarztliche Versorgung in Deutschland
(Zi) unter anderem auf das Problem des Fachkraftemangels in
Zahnarztpraxen aufmerksam.

Vergessen Sie nicht die Vorteile, die lhre Teilnahme mit sich
bringt: eine finanzielle Anerkennung, einen umfangreichen Pra-

ZaPP

. Fantralirstitut
kassendrziliche
Versorgung

xisbericht und eine wichtige Unterstutzung des Berufsstands —
denn die Kennzahlen bilden eine essentielle Grundlage fur Ho-
norarverhandlungen mit den Krankenkassen. Diese validen
Zahlen werden dringend von Ihnen bendtigt. So kann die KZV
Nordrhein die betriebswirtschaftliche Situation der nordrheini-
schen Praxen besser einschatzen und gut aufgestellt in die Ver-
tragsverhandlungen gehen. [ |

Alexandra Schrei, KZV Nordrhein

Noch Fragen?
Infos unter:
www.kzvnr.de, www.kzbv.de/zaepp oder www.zapp.de

Oder kontaktieren Sie uns direkt:
Tel. 0211 9684-0 (Zentrale) oder E-Mail: zapp@kzvnr.de

Treuhandstelle des mit Z&PP beauftragten Zentralinstituts flr die
kassenzahnarztliche Versorgung (Zi):

Tel. 0800 4005-2444, Mo. bis Fr. 8 bis 16 Uhr

E-Mail: kontakt@zi-ths.de

Weitere Infos zur Kampagne: www.zaehnezeigen.info
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Ilhre Daten fiir die Weiterentwicklung
der vertragszahnarztlichen Versorgung!
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Nicht alles, was beliebt ...

Regionale Fortbildungsveranstaltung der KZV Nordrhein in Aachen

Die Regionale Fortbildungsveranstaltung flir Zahnérzte und
Praxisteams der KZV Nordrhein im Aachener Tivoliam 11. Ok-
tober 2023 war ein voller Erfolg. Im Mittelpunkt der praxisna-
hen Ausfiihrungen von Andreas Kruschwitz und Dr. Thorsten
Flagel standen die KCH-Abrechnung und die Fehlervermei-
dung in Bezug auf Wirtschaftlichkeitspriifung, Plausibilitats-
prifung, Qualitatsprifung, ZE-Gutachterwesen und Honorar-
berichtigung. Unterstiitzt wurden beide von Dr. Carsten Rich-
ter und Dr. Jens Nienke, die viel Expertise aus dem Prifwesen
bzw. als Gutachter einbrachten.

Préasenzveranstaltungen sind offenbar sehr gefragt, besonders
wenn sie nicht allzu weit vom Praxisstandort entfernt stattfinden.
Eine Bestatigung fur diese Erfahrung, die die KZV Nordrhein be-
reits ,vor Corona" in Kéln und Bonn gemacht hatte, lieferten die
fast 300 Zahnarzte und Mitarbeiter aus Aachen und Umgebung,
die Mitte Oktober zum Aachener Tivoli gekommen waren — mehr
als ursprunglich angemeldet!

Die Pilotveranstaltung im Eventzentrum oberhalb des Stadions
im Sportpark Soers fur die neue Reihe mit Regionalen Fortbil-
dungen fur nordrheinische Praxen war ein voller Erfolg. ,Wie ver-
meiden Sie Fehler bei der Abrechnung von KCH-Leistungen?“
und ,Wie bewegen Sie sich vertragskonform in der Schnittstelle
zwischen BEMA und GOZ?": Mit diesen Fragestellungen in der
Einladung hatten die Initiatoren, der KZV-Vorsitzende Andreas
Kruschwitz und sein Vorstandskollege Dr. Thorsten Flagel, bei
den Kollegen und den Praxisteams eindeutig ,eine Saite zum
Klingen gebracht".

Gut informiert Fehler vermeiden

Die Fortbildung, die demné&chst auch in anderen Teilen Nord-
rheins angeboten werden soll, konzentriert sich auf Richtlinien
und Positionen im BEMA, bei deren Abrechnung, wie die Erfah-

Der KZV-Vorsitzende Andreas Kru-
schwitz zeigte sich sehr erfreut tber
das grofBe Interesse und begrufBte ei-
ne ganze Reihe von Kommilitonen und
Bekannten. Er begann mit einigen
wichtigen Informationen zum HVM
und grundséatzlichen Literaturhinwei-
sen. Weiter ging es dann im Wechsel
mit Vorstandskollege Dr. Thorsten Fla-
gel, der die Aachener auch als Ver-
waltungsstellenleiter willkommen hief3.
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rungen gezeigt haben, Praxen nicht selten Fehler unterlaufen.
Das hat oft die unerfreuliche Konsequenz, so Kruschwitz, dass
,Kollegen Honorar verlieren oder auf der StraBe liegen lassen”
oder zumindest (wenn wenigstens die Jahresfrist gewahrt wur-
de) erst mit Verspatung ausgezahlt bekommen.

Unglaublich, aber nicht selten werden etwa bekannte Fristen
versaumt oder geanderte formale Anforderungen an die Ab-
rechnung nicht umgesetzt (bzw. eventuell gar nicht gelesen),
obwohl auf diese wiederholt im Informationsdienst 1D, im RZB
und auf kzvnr.de hingewiesen wurde. Dies hat sich jungst bei
der EinfUhrung der Zahnarztnummer, beim Nachweis einer aus-
reichenden Berufshaftpflichtversicherung und der Umstellung
der TI-Pauschalen leider bestatigt.

Die vier Referenten gingen systematisch konservierend-chirur-
gische BEMA-Positionen durch, von der Befundung Uber die En-
dodontie bis zu den chirurgischen Leistungen. Bei der Frage,
welche Positionen und Kombinationen von Positionen beson-
ders kritisch sind, konnten Kruschwitz und Dr. Flagel auf die Er-
fahrungen aus dem Prifwesen von Dr. Carsten Richter zurlick-
greifen. Als beratendes Mitglied der Prufungsstelle und Bericht-
erstatter hatte der Zahnarzt aus Huckelhoven viele Tipps mitge-
bracht, welche Fehler zur Prifung fuhren und wie man sich auf
eine Prufung korrekt vorbereitet. In diesem Zusammenhang be-
tonte er gleich mehrfach die entscheidende Bedeutung einer
vollstdndigen Dokumentation.

Der Aachener Zahnarzt Dr. Jens Nienke ergénzte die praxisna-
hen Erlauterungen von Dr. Richter ebenfalls auf der Grundlage
der eigenen Erfahrungen als ZE-Gutachter. Er stellte den Teil-
nehmern in klaren Worten die Grtnde vor, aus denen Plane be-
sonders haufig abgelehnt werden oder warum eine Nachbegut-
achtung Beanstandungen eventuell bestatigt.
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Der Veranstaltungssaal oberhalb des FuBballstadions war fast bis
auf den letzten Platz gefullt. Ein Uberschlag ergab, dass trotz des
,letzten Tags mit herrlichem Sommerwetter” statt der 265 ange-

meldeten Teilnehmer wohl etwa 300 zum Tivoli gekommen waren.

i

A

Dr. Carsten Richter, Zahnarzt in Hickelhoven, brachte seine Erfah-
rungen und Expertise als Berichterstatter im Prifwesen ein, fuhrte
kritische BEMA-Positionen auf, schilderte den Ablauf des Prufver-
fahrens und gab praxisnahe Hinweise, wie man sich auf das Pruf-
gesprach vorbereiten sollte.

Wirtschaftliches Risiko beim Zahnarzt

Die Zuhorer erfuhren anhand aussagekréftiger Beispiele, dass
nicht alles, was medizinisch moglich ist und auch sinnvoll sein
mag, als Kassenleistung durchgefuhrt werden kann, so etwa
Behandlungen mit unsicherer Prognose, die deshalb dem Wirt-
schaftlichkeitsgebot nicht entsprechen bzw. die hohen Anforde-
rungen des GKV-Systems an die Ergebnisqualitat bzw. den
prognostizierten Behandlungserfolg nicht erfullen. Wenn die
Therapie in diesen Fallen nicht auf der Grundlage einer privaten
Vereinbarung stattfindet, liegt das wirtschaftliche Risiko allein
beim Zahnarzt.

Nicht alles, was beliebt, ist somit in der GKV auch erlaubt. Ande-
rerseits gibt es mehr Méglichkeiten, eine Praxis wirtschaftlich er-
folgreich zu fuhren, als von den Praxen genutzt werden. Dies
waren die zentralen Botschaften der Referenten, die sich von
Beginn an im Wechsel und als Frage-Antwort-Spiel die Bélle ge-
schickt zuwarfen und so fur einen lebendigen Verlauf sorgten.
Am Schluss gab es dann noch einmal eine Ubersicht tber die
wichtigsten Tipps zur Fehlervermeidung bei Abrechnung, Wirt-
schaftlichkeitsprufung, Qualitatsprifung und Antragstellung
bzw. Begutachtung.

13

,Die heutige Veranstaltung in Aachen ist die Pilotveranstaltung
einer neuen Regionalen Fortbildungsreihe, die wir zum Thema
BEMA-fit. Zahnarztlich konservierende und endodontische Leis-
tungen — Vermeidung von Fehlern* ganz neu entwickelt haben.
Demnachst werden wir damit ,in die Flache' gehen. Bereits in
Vorbereitung ist auch ein anschlieBender Kurs fur ,Fortgeschritte-
ne' zu Schnittstellen zwischen BEMA und GOZ (bzw. Privater Ver-
einbarung)*, so Dr. Thorsten Flagel.

Der Aachener Gutachter Dr. Jens Nienke erlauterte u.a., welche Fehler und
Unterlassungen besonders haufig zur Ablehnung von ihm vorliegenden Planen
fuhren und warum manche Nachbegutachtungen fur den Zahnarzt zu keinem
guten Ergebnis fuhren kénnen.

Die Teilnehmer dankten den Referenten nach drei mit wichtigen
Informationen prall gefullten Stunden mit kraftigem Applaus far
das tolle Programm. Allen war die Freude anzumerken, Kollegen
aus der Region wieder einmal ,live und in Farbe®, so Dr. Flagel,
anzutreffen. Vor der Heimfahrt nutzten viele noch die Gelegen-
heit, einen Blick hinunter ins imposante Stadion der Alemannia
zu werfen, dessen Kapazitat von fast 33.000 Sitzplatzen die Aa-
chener Fans weiter auf erneute sportliche Erfolge des Traditi-
onsvereins hoffen lasst. [

Dr. Uwe Neddermeyer, KZV Nordrhein

RZB 11]08.11.2023
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Bisshebungen und Bisslagenverande-
rungen umfassend betrachtet

Vortrag von OA Dr. Dominik Kraus bei der ZE-Gutachtertagung in Duisburg

Das Programm der ZE-Gutachtertagung in Duisburg am %
27. September 2023 (auch fir Gutachter aus Essen und Kre- L
feld) unterschied sich im wissenschaftlichen Teil von dem der
drei Gbrigen Tagungen. Im Haus der Unternehmer referierte
OA Dr. Dominik Kraus tiber ,,Bisshebungen und Bisslagenver-
anderungen.

In Duisburg kamen die Gutachter in diesem Jahr in den Genuss
des Vortrags Uber ,Bisshebungen und Bisslagenveranderun-
gen*, den Dr. Dominik Kraus eigens zu diesem Anlass verfasst
hatte (zu den ZE-Gutachtertagungen vgl. RZB 10/2023, S. 26).
Der Oberarzt an der Poliklinik fir Zahnarztliche Prothetik, Propéa-
deutik und Werkstoffwissenschaften der Universitat Bonn be-
gann mit der Frage ,Wann muss die vertikale Kieferrelation bei
Bezahnten erhéht werden?” Er verwies darauf, dass ,nur” asthe-
tische Grunde keine Versorgung in der GKV begrinden. Es
muss die Notwendigkeit einer oralen Rehabilitation, ein sekun-
déare Unterkieferverlagerung oder eine starke Abrasion der Klini-
schen Kronen vorliegen (Resthohe fur konventionelle Zementie-
rung von 3-4 mm notwendig). Auch ein traumatischer Tiefbiss
kann mit einer Bisshebung behandelt werden.

© Neddermeyer

AnschlieBend zeigte Dr. Kraus verschiedene Ursachen von
Blsslagenveranderungen auf — von der natdrlichen Abrasion im Oberarzt Dr. Dominik Kraus, Universitat Bonn, referierte Gber ,Bisshebungen und
Alter (ca. 20-50 pym pro Jahr) Uber Erosion und Attrition bis zur  Bisslagenveranderungen®.
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Dr. Kraus zeigte zu seinem Vortrag eine Folie, auf der ersichtlich war, welche unterschiedlichen Wege der Behandler bei der Bisshebung je nach Befund von der
Therapieentscheidung Uber bestimmte Therapieschritte bis zum Recall gehen kann.

RZB 11| 08.11.2023
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Alexandra Horak (Verwaltungsstelle Essen), Nicole Kirsten-Danz, Annika Paulu-
Ben und Petra Grewe (Verwaltungsstelle Krefeld) begrtBten die Gutachter im
Duisburger Haus der Unternehmer.

Abfraktion. Im Zusammenhang mit der Befunderhebung bei Pa-
tienten mit , Tooth Wear* zitierte er seinen Bonner Lehrer Prof. Dr.
Karl-Heinz Utz: ,Wir planen bei solchen Patienten immer sehr
konservativ!*

Nach dem Grundsatz: ,Die vertikale Dimension ist keine unver-
anderliche Konstante!* kann diese auch Uber die Ruhelage bzw.
Komfortzone hinaus angehoben werden. Eine solche Anhebung
benotigt aber eine Adaptionszeit. Dr. Kraus empfahl, in solchen
Fallen vor der endgultigen Versorgung bzw. der restaurativen
Phase eine Austestung von sechs bis zwolf Wochen einzuschie-
ben. Die Erhéhung sollte zudem so gering wie moglich sein. Funf
Millimeter werden in der Literatur als gut tolerabel erachtet.

Dr. Kraus stellte anschlieBend die verschiedenen Hilfsmittel zur
Bestimmung der neuen vertikalen Kieferrelation vor. Dann wid-
mete er sich ausfuhrlich einer Bewertung der verschiedenen
Methoden in Bezug auf Aufwand, Kosten und Nutzen. Das Spek-
trum reichte von der Michigan-Schiene nach Ramfjord/Ash —
,dem Goldstandard" - tGiber die Minchener Schiene (zahnfarbe-
ne Okklusionsschiene aus Polykarbonat) bis zu gefrasten Repo-
sitionsonlays bzw. -veneers aus CAD/CAM-Polymer. Ausfuhrlich
erlauterte er die vielfaltigen Moglichkeiten definitiv zementierter
CAD/CAM-Kompositaufbauten (,Bonner Schiene®) und stellte
anschlieBend Vor- und Nachteile einer Rekonstruktion mit direk-
ten Kompositfullungen gegenutber. Auch die minimalinvasive
Bisshebung durch palatinale Plateaus (Dahl-Prinzip) kann in be-
stimmten Situationen zur Anwendung kommen.

Ass. iur. Anne Schwarz, Leiterin der Vertragsabteilung, Nicole Kirsten-Danz und
Annika PauluBen, die gemeinsam mit Dr. Thorsten Flagel die Gutachtertagung
gestalteten, verfolgten die Ausfiihrungen von Dr. Kraus mit groBem Interesse.

Auch in Duisburg nutzten die Teilnehmer wie in Aachen und Kéln die Maglichkei-
ten, endlich wieder bei einer Prasenzveranstaltung ausgiebig mit Kollegen ins
Gesprach zu kommen; hier Referent OA Dr. Dominik Kraus, Universitat Bonn, mit
KZV-Vorstand Dr. Thorsten Flagel und Kammervorstand Dr. Erling Burk.

Insgesamt, das zeigte Dr. Kraus auf einer komplexen Schlussfo-
lie (Abbildung), stehen den Behandlern bei einer Bisshebung
von der Befundung Uber die Therapieentscheidung bis zum Re-
call verschiedene Vorgehensweisen offen, die jeweils ganz un-
terschiedliche Therapieschritte erfordern. [ |

Dr. Uwe Neddermeyer, KZV Nordrhein

RZB 11]08.11.2023
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Der neue KFO-Katalog:

Teil 1

Die neue Mehrkostenregelung KFO, ein wichtiger Meilenstein
zahnarztlicher Standespolitik, ist seit dem 1. Oktober 2023
vollstéandig in Kraft.

Im Frihjahr dieses Jahres konnte der neue Vorsitzende des Vor-
standes der KZBV, Martin Hendges, die intensiven Verhandlun-
gen mit dem GKV-SV zur Umsetzung der gesetzlich verankerten
Mehr- und Zusatzleistungen in der KFO zukunftsweisend ab-
schlieBen. Der entsprechende Beschluss des Bewertungsaus-
schusses fur die zahnarztlichen Leistungen vom 24. April ist der
finale Meilenstein, auf den alle gewartet haben. Nicht vergessen
werden darf allerdings die grundlegende Vorarbeit von Martin
Hendges und Dr. Wolfgang EBer, des heutigen Ehrenvorsitzen-
den der KZBV. lhre Verhandlungen mit dem Bundesgesund-
heitsministerium fuhrten 2019 zu den gesetzlichen Normierun-
gen im TSVG, ohne die es heute keine Mehrkostenregelung in
der KFO gébe. Die Neuregelung trat zum 1. Juli dieses Jahres
rechtswirksam in Kraft. Seit diesem Zeitpunkt werden in der KFO
die Regelleistungen von definierten Mehr- und Zusatz- sowie
von privaten Anderen Leistungen unterschieden.

Neues BMV-Z-Formular seit dem

1. Oktober 2023 verbindlich

Far die Bereitstellung des fur die Vereinbarung von MZA-Leis-
tungen erforderlichen Formulars, BMV-Z, Anlage 14a, Vordruck
4d, erhielten die Softwareanbieter eine Ubergangsfrist bis
30.09. Bis dahin konnte im Bereich der KZV Nordrhein ersatz-
weise noch das Musterformular verwendet werden, das Dr. Ralf
Wagner, heutiger Ehrenvorsitzender der KZV NR, bereits 2005
auf Landesebene mit den Ersatzkassen vereinbart hatte. Folge-
richtig kénnen seit 1. Juli aber nur noch die im Beschluss vom
24. April definierten Mehrleistungen neu vereinbart werden.
Ausweislich der Rickmeldungen aus der Kollegenschaft ist das
neue BMV-Z Formular seit dem 1. Oktober in Nordrhein vorgabe-
gemal am Start.

Langer, manchmal steiniger Weg zurlickgelegt

Im Nachgang zur BEMA-Umstrukturierung 2004 kam es zu er-
heblichen Verdnderungen in der kieferorthopadischen Welt. Die
auf das Fachgebiet KFO begrenzten Praxen mussten bei gleich
hohen Kosten deutlich splrbare Honorarminderungen verkraf-
ten; eine vertragliche Kompensationsmaoglichkeit im eigenen
Fachgebiet gab es nicht. Neue Lésungen zur Justierung von so-
lidarischer Leistungserbringung und Eigenverantwortung der
Patienten wurden in der Folgezeit flachendeckend gesucht.

Diese Anpassungsprozesse fuhrten vereinzelt zu Reibungs-
komplikationen. Bei allen Beteiligten reifte Uber die Jahre aus

den gesammelten Erfahrungen schlieBlich die Einsicht, dass es
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In unserer neuen Serie stellt Ihnen unser Referent Dr. Karl Reck nach und nach
die wichtigsten Neuerungen des aktuellen KFO-Katalogs vor.

erforderlich war, den eingetretenen Status quo in strukturierte
Bahnen zu lenken. Ruckblickend erwies sich dabei vor allem
das Patientenrechtegesetz von 2013 als Katalysator.

Patientenrechtegesetz starkt

Wahlméglichkeiten von Patienten

Ein Regelleistungskatalog muss nicht jedem persénlichen Ge-
schmack entsprechen und darf eine Mitarbeit von Patienten zur
Entlastung der Solidargemeinschaft voraussetzen. Auch hat je-
der GKV-Patient Anspruch auf eine zuzahlungsfreie Behandlung
mit dem Ziel eines dem aktuellen Standard entsprechenden Be-
handlungsresultats.

Im Vordergrund steht bei der Regelversorgung die Funktionalitat
von ausreichenden und zweckmaBigen Leistungen, die das Mal3
des medizinisch Notwendigen nicht Uberschreiten durfen. Teil-
weise sehr spezielle Winsche von Patienten sind grundsatzlich
der Funktionalitdt bewé&hrter Behandlungsmittel nachgeordnet.

Es erscheint daher insbesondere in der Kieferorthopadie mit ih-
ren nicht dauerhaft im Mund verbleibenden Apparaturen nicht
mehr zeitgemaB, die zunehmend individuelle Sicht von Patien-
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ten durch einen Regelleistungskatalog mit AusschlieBlichkeit-
scharakter abzubilden.

Die Vielfalt an Zusatzversicherungen und deren bestandig zu-
nehmende Verbreitung spiegeln im Ubrigen das Interesse der
mundigen Burger an Angeboten, die auf ihre personlichen Be-
durfnisse zugeschnittenen sind.

Einvernehmliche Verstandigung innerhalb

der Zahnarzteschaft

2016 verstandigten sich KZBV und BDK unter Beteiligung der
DGKFO auf Eckpunkte einer Mehrkostenregelung. Bekannt ten-
denzidse Unterstellungen in den Medien, erganzt durch Frage-
stellungen des Bundesrechnungshofs, verstarkten in der Folge-
zeit den Handlungsdruck. Die Zeiten blieben spannend. Die
komplexen Verhandlungen der KZBV mit dem BMG fuhrten
schlieBlich 2019 u. a. zu den die KFO-Mehrkosten betreffenden
Abséatzen 5-8 im § 29 SGB V.

Da sich die GOZ und der BEMA inhaltlich grundsétzlich unter-
scheiden, musste fur die praktische Umsetzung der gesetzli-
chen Anderungen eine Loésung fir die Schnittstellenprobleme
gefunden werden, die sich bei der Abrechnung von Mehrkosten
aus dem Ubergreifenden Miteinander beider Systeme ergeben.
Dazu dient das neue BMV-Z-Formular.
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Verniinftige Kompromisse:

das Wesen erfolgreicher Politik

Es liegt in der Natur eines Kompromisses, dass von keinem Ver-
handlungspartner Maximalpositionen umgesetzt werden koén-
nen. Aus kieferorthopadischer Sicht kommt es bei der Bewer-
tung der Mehrkostenregelung nicht auf das eine oder andere
fehlende fachliche Schmankerl an, das manche vielleicht
schmerzlich vermissen. Entscheidend ist die erzielte Struktur-
verbesserung durch die gesetzliche Verankerung von Mehr- und
Zusatzleistungen in der KFO.

Faire Handhabung der Neuregelungen sichert
Patienten die Teilhabe an Komfort und Asthetik
von Behandlungsmitteln

Wichtig ist jetzt ein groBes MaB3 an Sensibilitat bei der Handha-
bung der MZA-Leistungen, zumal in der Kieferorthopé&die vor-
wiegend Kinder und Jugendliche medizinisch versorgt werden.

Freiheit, auch Therapiefreiheit, gibt es nicht ohne Verantwor-
tung. Patienten, Versicherungen und Politiker muissen sich
durch nachvollziehbares Handeln in diesem Sinne mitgenom-
men fUhlen, damit auch zukUnftig ein umfassendes Therapie-
spektrum in der Kieferorthopéadie fur alle Patienten zur Verfl-
gung stehen kann. [ |

Dr. Karl Reck, KFO-Referent KZV Nordrhein

Ohne Zahnarzt-
nummer (ZANR)
keine Abrechnung!

Ab dem 1. Januar 2023 muissen Zahnéarztinnen

und Zahnéarzte im Rahmen ihrer Abrechnung die
personenbezogenen Zahnarzthummern aller am
Behandlungsfall beteiligten Behandler angeben.
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Der Staat kontrolliert die Einhaltung der Hygienevorschriften durch
Praxishegehungen

~

Gesundheitsamt
nach dem IfSG

26 Gesun

Erste Hilfe fur

=

Bezirksregierung
nach dem MPDG
(MPBetreibV)

db

Bezirksregierung
Disseldorf

Bezirksregierung
Koln

die Seele und die Praxis

Zweite Versammlung 2023 der Kreisstelle Dusseldorf

Am 14. September 2023 fand in den Raumlichkeiten der Zahn-
arztekammer Nordrhein in Neuss die zweite diesjahrige Kreis-
stellenversammlung statt.

Nach herzlicher BegruBung der Veranstaltungsteilnehmerinnen
und -teilnehmer durch Dr. Karin Bode-Haack, der Kreisstellen-
obfrau der Kreisstelle Dusseldorf Stadt, Ubergab diese der
Referentin Daniela llling vom Sozialpsychiatrischen Dienst des
Gesundheitsamtes der Landeshauptstadt Dusseldorf zum
Thema ,Erste Hilfe bei psychischen Problemen* das Wort.

,Mental Health First Aid (MHFA)" ist eine Unterstltzung, die Per-
sonen angeboten wird, bei denen sich ein psychisches Problem
verstarkt hat oder eine akute Krise eingetreten ist. ,Eine solche
,Erste Hilfe' bei Beeintrachtigungen der psychischen Gesund-
heit kann in der Regel von jedem geschulten Erwachsenen
geleistet werden®, betont Daniela llling.

In einem kurzen Videofilm wurde die MHFA dann anschaulich
vorgestellt.

Seit dem Start im Jahr 2000 in Australien ist das Programm in 28
Landern eingefthrt und umgesetzt worden. Weltweit haben
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Uber 6 Millionen Menschen bereits wissenschaftlich fundierte
MHFA-Kurse absolviert.

In Deutschland ist der lizenzierte Anbieter von MHFA-Kursen
das Zentralinstitut fUr seelische Gesundheit in Mannheim.

Ziel der MHFA-Ersthelferkurse ist es, Laien, die von Instruktorin-
nen und Instruktoren geschult werden, in die Lage zu versetzen,

Zahnarztekammer Nordrhein

BEZIRKSSTELLE DUSSELDORF

Dr. Karin Bode-Haack, Kreisstellenobfrau der Kreisstelle Dusseldorf Stadt, und
Dr. Ralf Hausweiler, Prasident der ZAK Nordrhein
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psychische Stérungen bei betroffenen Personen zu erkennen
und angemessen zu reagieren bis professionelle Hilfe zur Verfu-
gung steht, analog den ersten HilfemaBnahmen bei einem medi-
zinischen Notfall.

Knapp 30 Prozent der erwachsenen deutschen Bevolkerung
leidet innerhalb eines Jahres an einer psychischen Beeintrach-
tigung oder Stérung. Das bedeutet: Fast alle Menschen kennen
in ihrem persénlichen Umfeld Personen, die unter psychischen
Beeintrachtigungen leiden oder in der Vergangenheit von psy-
chischen Problemen betroffen waren. Es ist wichtig, psychische
Probleme bei Angehdrigen, Freunden oder Arbeitskollegen zu
erkennen, auf die betroffenen Menschen zuzugehen und Hilfe
anzubieten. Denn je frUher diese professionelle Hilfe erhalten,
desto hoher sind deren Chancen auf eine Gesundung.

Es ist belegt, dass der MHFA-Ersthelferkurs das Wissen Uber
psychische Gesundheit verbessert und stigmatisierende
Haltungen reduziert. Zudem hilft er Menschen dabei, Anzeichen
und Symptome psychischer Stérungen zu erkennen, zu verste-
hen und angemessen darauf zu reagieren.

Im Rahmen eines zwolfstindigen Prasenzkurses, der auch
online verflugbar ist, hat sich unter anderem auch Dr. Karin
Bode-Haack als MHFA-Ersthelferin schulen lassen. Sie zeigte
sich von der Idee der MHFA-Ersthilfe begeistert und war von der
professionell durchgefihrten Veranstaltung im SinnesWald in
Leichlingen begeistert.

,Werden auch Sie MHFA-Ersthelfer” war dann auch die Bot-
schaft von Daniela llling und Dr. Karin Bode-Haack bei dieser
Kreisstellenversammlung. Mehr Infos zum Thema sind unter
www.mhfa-ersthelfer.de zu finden.

Im zweiten Teil der Veranstaltung unter dem Titel “Corona ist
vorbei - jetzt Begehungen durch die Gesundheitsdmter?”
berichtete der Prasident der Zahnéarztekammer Nordrhein,
Dr. Ralf Hausweiler, Uber die aktuelle Lage bei den Corona-
schutzmaBnahmen und -impfungen. Seit dem 08. April 2023
sind die letzten rechtlichen Regelungen und Beschrénkungen
im Zuge der MaBnahmen zum Schutz vor Corona aufgehoben,
d. h. insbesondere auch die Pflicht zum Tragen von Masken in
Gesundheitseinrichtungen ist entfallen. Nur wenn eine Einrich-
tung von ihrem Hausrecht Gebrauch macht und das Tragen
einer Maske fordert, besteht noch eine Maskenpflicht.

Dr. Hausweiler informierte Uber die neue STIKO-Empfehlung zu
Covid-19-Impfungen vom 25. Mai 2023. Nachzulesen ist dies
auf der Themenseite ,Impfen gegen Covid-19* auf der Homepa-
ge der Zahnarztekammer Nordrhein.

Ziel der STIKO ist es, einen vollstandigen Impfschutz des medi-
zinischen Personals zu erreichen. Eine Tatigkeitseinschrankung
bei Ungeimpften wird jedoch nicht fur gerechtfertigt gehalten,
da korrekte HygienemaBnahmen die wesentliche Rolle beim
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Dr. Karin Bode-Haack und Daniela llling, Sozialpsychiatrischer
Dienst, Gesundheitsamt Dusseldorf

Schutz vor neuen Coronainfektionen spielen. HygienemaBnah-
men wie beispielsweise Abstand halten, Ha&nde waschen,
Schutzmaske oder regelmaBiges Luften.

Fdar Schutzimpfungen gegen Masern und Hepatitis B gilt
Folgendes:

Far Masern besteht eine Nachweispflicht gemaf § 20 (8) IfSG fur
nach dem 03. Dezember 1970 Geborene. Auch die Hepatitis
B-Impfung ist in der Praxis ebenfalls ein ,Muss" als Pflicht-
vorsorge gemal Anhang 2 ArbMedV\V.

Gerade bei Praxisbegehungen nach IfSG durch die Gesund-
heitsamter werden diese Nachweispflichten und die Einhaltung
der Hygienevorschriften behordlicherseits kontrolliert.

In der sogenannten ,Corona-Zeit* wurden die nicht-anlassbezo-
genen Praxisbegehungen weitgehend ausgesetzt. Nach den
Ausfuhrungen Dr. Hausweilers nehmen sie aber jetzt wieder zu
und zwar durch die Gesundheitsdmter nach dem IfSG und
durch die Bezirksregierung nach dem MPDG (MPBetreibV).

Die Zahnarztekammer Nordrhein hat es vor vielen Jahren
geschafft, speziell fur Dusseldorf das sogenannte ,Dusseldorfer
Modell* zu entwickeln. Es basiert auf einer Zusammenarbeit von
Zahnéarztekammer Nordrhein und Gesundheitsamt der Landes-

RZB 11]08.11.2023
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hauptstadt Dusseldorf. Gemeinsam wurden von Zahnarzte-
kammer und Stadt mit den wichtigsten Fragestellungen fur die
Umsetzung der IfSG in die tagliche Praxis erstellt.

In seinem Vortrag ist Dr. Hausweiler auf diese Checklisten einge-
gangen und hat insbesondere auf die Bereiche hingewiesen, in
denen es in der Vergangenheit Beanstandungen des Gesund-
heitsamtes gegeben hat, wie

e bei Hygienebeauftragten (RegelmaBige Schulung alle zwei
Jahre),

e beim Personalschutz (Schutzimpfung: Mumps, Roteln,
Varizellen),

e bei besonderen VerhaltensmaBnahmen zur Infektionspré-
vention (akute fieberhafte Erkrankungen des Respirations-
trakts/fieberhafte exanthematische Erkrankungen wie
beispielsweise Masern, Roteln, Windpocken),

e beij der Antibiotikaprophylaxe (Clindamycin nur bei nachge-
wiesener Penicillinunvertraglichkeit),

e bei der Wasche (Schutzkleidung oder kontaminierte
Arbeitskleidung darf von den Beschaftigten nicht zur
Reinigung nach Hause mitgenommen werden).

Dr. Hausweiler betonte am Schluss seines Referates noch ein-
mal, dass die Kammer ihre Mitglieder bei den Themen MPDG/
IfSG nicht alleine lasst mit umfangreiche Schulungen und Infor-
mationen sowie intensiven Beistand — auch bei Begehungen. Er

Zahnarztekammer

Zahnarztekammer Nardrhein

focansssrei gpbsseioon

ZAHNARZTE
KAMMER
NORDRHEIN

© Kreisstelle Diisse

Dr. Karin Bode-Haack

pladierte fur eine Teilnahme am ,Dusseldorfer Modell“. Es leistet
Hilfestellung bei der Beantwortung des Fragebogens der Ge-
sundheitsamter, nimmt die Angst vor den Praxisbegehungen
und den Regelungen des IfSG und erleichtert den Infektions-
schutz in der Praxis.

Mehr Infos zum Infektionsschutz gibt es bei einer Online-Schu-
lung Anfang 2024 und informieren Sie sich auf der Homepage

und im Portal der Zahnarztekammer Nordrhein. [ |

Dr. Karin Bode-Haak, Diisseldorf

Neuauflage des Dusseldorfer Modells

in Planung

Hilfestellungen flir Zahnarztpraxen beim Infektionsschutz

2014 hat die Zahnarztekammer Nordrhein mit dem Gesund-
heitsamt der Landeshauptstadt Diisseldorf das sogenannte
,Dusseldorfer Modell“ ins Leben gerufen. Noch im gleichen
Jahr hat sich der Kreis Mettmann dem Modell angeschlossen.
Im Jahr 2017 wurde das Modell auch im Rhein-Sieg-Kreis und
in der Stadt Koéln etabliert. Die Modelle sind zunachst jeweils
auf die Dauer von zehn Jahren begrenzt, das heiBt, in Diissel-
dorf und im Kreis Mettmann laufen die Modelle im nachsten
Jahr aus.

Was verbirgt sich hinter dem Modell?

Die teilnehmenden Praxen am ,Dusseldorfer Modell” werden
gegenuber den Gesundheitsamtern benannt und von diesen
ohne konkreten Anlass in der Regel nicht beziehungsweise nur
nachrangig begangen. Bei dem Modellprojekt handelt es sich in
keinem Fall um eine Ubertragung von Kontrollbefugnissen zur
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infektionshygienischen Uberwachung gemaB § 23 Abs. 6 IfSG
(Infektionsschutzgesetz) in Einrichtungen gemaRl Absatz 5 Satz
2 an die Zahnarztekammer Nordrhein. Seitens der Gesundheits-
amter kann aber die Kenntnis der an dem Modell teilnehmenden
Praxen jedoch dazu genutzt werden, die dortige Uberwachung
gegebenenfalls, dem Risiko entsprechend, anderweitig zu prio-
risieren. Bitte beachten Sie, dass nach § 23 Abs. 6 IfSG Einrich-
tungen gemaB Absatz 5 Satz 1 (Einrichtungen fur ambulantes
Operieren) der infektionshygienischen Uberwachung durch das
Gesundheitsamt unterliegen, das heiBt diese Praxen werden ob-
ligat, auch bei einer Projektteilnahme, regelmaBig durch das je-
weils zustandige Gesundheitsamt begangen.

Voraussetzung zur Modellteiinahme ist, dass sich die teil-
nehmenden Praxen zu den Themen des Infektionsschutz intensiv
schulen lassen und dann einmal innerhalb der zehnjahrigen
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Das ,,Dusseldorfer Modell*

10 %
Evaluationsbégen
jahrlich ausgewertet

100 %

3 Stunden Schulung fUr Praxisinfhaber und 1 bie 2 Mitarbetter

geschulte Praxen

( MAGS )
Zahnarzte- I §
kammer ( Bezirksregierung ) :
Nordrhein Abeprachs zum ( A Eﬂl e T
by ' infekfloneschutz " ! T J E
Fakuitative 5
DOSEHIGITEr Madall" Begelr FRegeiBegemung  Aniassiezogens 5
Mettmanner Modeil . o, O o Begenng o
! ¥ T Jr 8
Praxis |

Modelllaufzeit einen gemeinsam vom Gesundheitsamt der TEILNAHME

Landeshauptstadt Dusseldorf und der Zahnarztekammer Nordrhein
entwickelten Evaluationsbogen ,Checkliste Hygienebegehungen
von Zahnarztpraxen” ausfillen und an die Zahnarztekammer
schicken. Von den Mitarbeitenden der Zahnarztekammer werden
die Evaluationsbbgen ausgewertet und den Praxen entsprechen-
de Ruckmeldungen und, bei Bedarf, notwendige Hilfestellungen
gegeben. Nach Anpassung der Praxishygiene und Stellung-
nahme durch die Praxen, wurden abschlieBend die Checklisten
an das entsprechende Gesundheitsamt weitergeleitet.

Nach den guten Erfahrungen aus dem Modellprojekt mit den
geschulten Praxen, interessieren sich die Gesundheitsamter
nun fur die nicht am Modell teilnehmenden Praxen. Daher soll
die oben genannte Checkliste demnachst an Nichtmodell-
teilnehmer versandt werden. Wie es ab dem nachsten Jahr im
Detail weitergeht, wird im RZB und auf unserer Homepage mit-
geteilt. Wenn Sie ganz sicher gehen wollen nichts zu verpassen,
kénnen Sie sich unter ifsg@zaek-nr.de — Betreff ,IfSG 2024" —als
Interessent registrieren lassen. [ |

Dr. Thomas Hennig, ZAK Nordrhein

,Dusseldorfer Modell*

Das ,Dusseldorfer Modell* wird in modifizierter Form im FrUhjahr
2024 neu aufgelegt. Auch die Neuauflage basiert auf freiwilliger Ba-
sis. Bisher konnten die niedergelassenen Zahnarztinnen und Zahn-
arzte in Dusseldorf und Kéln sowie den Kreisen Mettmann und
Rhein-Sieg teilnehmen. Angestrebt ist, mit weiteren Gesundheits-
amtern zu kooperieren.

Die Kammer hat bereits eine Liste potenzieller Zahnarztinnen und
Zahnérzten angelegt, die sich fur das Fortsetzungsmodell interes-
sieren. Sie auch?

FUr Fragen und zur Aufnahme auf die Warteliste, wenden Sie sich
bitte an Marion Pisasale und Mareike Proosten zur Verflgung, zu
erreichen unter ifsg@zaek-nr.de und 02131 53119 - 237

ZAK Nordrhein

RZB 11]08.11.2023
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Ausbildungskampagne geht in die

nachste Runde

Influencerinnen werben erneut fur die Vielseitigkeit des Berufs der ZFA

Ab November wird wieder bei TikTok die Werbetrommel fiir
ZFA-Ausbildungen geriihrt. In Zusammenarbeit mit verschie-
denen Influencerinnen sollen junge Menschen flir die Arbeit in
der Zahnarztpraxis begeistert werden - jedoch ohne Tages-
praktikum.

Denn dieses Mal arbeiten die Kammern aus Berlin, Hessen,
Niedersachsen und Nordrhein mit Influencern aus dem Bereich
Beauty zusammen. Hintergrund ist, dass dieses Thema bei
Jugendlichen sehr gefragt ist. Die Influencerinnen werden
jedoch keine Beautytipps geben, sondern Uber das Thema
Zahngesundheit sprechen und so zeigen, dass schéne Z&hne
untrennbar mit gesunden Zahnen verbunden sind.

RZB 11| 08.11.2023

Der Beruf ZFA: Kompetenz und Teamwork

Die wichtigste Botschaft, die in den Videos vermittelt wird, ist
jedoch noch ein andere: ZFA sind mehr als nur Helferinnen, son-
dern wichtige Fachkréfte mit vielen Aufgaben —und groBem Wis-
sen. In den Videos treten ZFA im Zusammenspiel mit der Zahn-
arztin oder dem Zahnarzt als kompetente Expertinnen und
Experten auf. Dabei zeigen sie, wie wichtig ein gutes Teamwork
in der Zahnarztpraxis und wie groB ihr Wissen zum Thema Zahn-
gesundheit ist. Diese Botschaft wird auch von den Influencerin-
nen in einem weiteren Video konkret aufgegriffen, in dem sie den
Beruf und dessen Vielfalt wirdigen — und naturlich auch dazu
aufrufen, sich fur eine Ausbildung zu bewerben.
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Sichtlich SpaB hatte die Influencerin mit dem Praxisteam in Niedersachsen

Der erste Dreh fur den neuen Kampagnenzeitraum fand bereits
im Oktober statt. Nachdem Anfang des Jahres unter anderem in
Dusseldorf gedreht wurde, war dieses Mal die Influencerin Stella
Rohling fdr ihr Video zu Besuch in einer Zahnarztpraxis in
Niedersachsen. Neben den Aufnahmen fur TikTok wurden bei
dem Termin auch Fotos mit dem Praxisteam aufgenommen.
Diese sollen fur die Bewerbung der Ausbildung bei den Eltern
genutzt werden, da Bilder in einer realen Praxis deutlich authen-
tischer als Bildmaterial von Agenturen sind.

Denn neben den Videos fur die Jugendlichen gehdren auch die
Eltern zur Zielgruppe der Kampagne. Sie haben als Berater ihrer
Kinder einen groBen Einfluss auf deren Berufswahl. Daher
werden sie Uber Online-Anzeigen in sozialen Netzwerken Uber

Volle Konzentration beim Dreh

die Attraktivitat des Berufs — und natdrlich auch die Karriere-
moglichkeiten durch Aufstiegsfortbildungen — informiert.

Ab Januar bundesweit

Nachdem die Videos des ersten Kampagnenzeitraums mehr als
sechs Millionen Aufrufe und damit eine sehr hohe Reichweite
generieren konnten, wird die Kampagne ab 2024 Uber die
Bundeszahnéarztekammer mit allen Landeszahnarztekammern
bundesweit fortgefuhrt. Das inhaltliche Konzept bleibt dabei
bestehen, durch die bundesweite FortfiUhrung erhdhen sich
jedoch die Maglichkeiten in der Umsetzung bei gleichzeitiger
Kostenreduktion fUr die einzelnen Kammern. [ |

Daniel Schrader, ZAK Nordrhein

PATIENTENBERATUNGSSTELLE DER
ZAHNARZTEKAMMER NORDRHEIN
TELEFON-HOTLINE

Fur Patientinnen und Patienten hat die Zahnarztekammer
Nordrhein eine Patienten-Hotline eingerichtet, bei der von
zahnmedizinisch fachkundigen Mitarbeiterinnen der Verwaltung
allgemeine Fragen rund um die zahnarztliche Behandlung
beantwortet werden.

Die Hotline ist zu folgenden Zeiten erreichbar:
montags 12 bis 15 Uhr

donnerstags 9 bis 12 Uhr

Tel. 02131 53119-280

ZAHNARZTE
KAMMER
NORDRHEIN

Erganzend dazu bietet die Zahnarztekammer Nordrhein
die Mdglichkeit, mit einem Zahnarzt/einer Zahnarztin
alle zahnmedizinisch relevanten Fragen zu erértern.

Beratung durch Zahnarzte/innen:
jeden 2. Mittwoch im Monat 15 bis 17 Uhr
Tel. 02131 53119-280

Zahnarztekammer Nordrhein

................
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ZAK-Prisidium im Austausch mit
Psychotherapeutenkammer

Ahnliche Herausforderungen beider Kammern

Kammerprasident Dr.Ralf Hausweiler und Vizeprasident
Dr. Thomas Heil nutzten den Empfang der Psychotherapeu-
tenkammer, um Gber gemeinsame Projekte der beiden Hauser
zu sprechen.

Andere Fachrichtung, ahnliche Herausforderungen — beim
Empfang der Psychotherapeutenkammer am 22. September
ging es um Themen, die auch der Zahnéarzteschaft vertraut sind:
die Bedeutung der ambulanten Versorgung sowie der Praven-
tion. Im Fall der Psychotherapeuten bedeutet dies eine Bedarfs-
planung, die ein Angebot an Therapeuten ermdglicht, die der
hohen Nachfrage an Therapieplatzen nachkommt.

In puncto Pravention geht es — wie bei den Zahné&rztinnen und
Zahnarzten — um eine frihzeitige und umfassende Versorgung
von Kindern und Jugendlichen. 50 Prozent der ersten
psychischen Stérungen entwickeln sich bis zum 14. Lebensjahr.
So seien in den Fruhen Hilfen Fachkréfte mit sehr unterschied-
lichen fachlichen Hintergriinden aktiv. Dabei mUsse auch mehr
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Wissen Uber psychische Gesundheit vermittelt werden. Auch
in der Schule mUsse ein Zugang zu psychotherapeutischer
Unterstltzung gewéahrleistet werden. Beides Felder, in denen
sich auch Zahnérztinnen und Zahnarzte seit vielen Jahren
engagieren.

Im anschlieBenden Get-together war aber auch Zeit flr einen
fachlichen Austausch zwischen den Kammern. So sprachen
Zahnéarztekammerprasident Dr. Ralf Hausweiler und Psychothe-
rapeutenkammerprasident Gerd Héhner tber mogliche gemein-
same Projekte zwischen den Hausern sowie gemeinsame
Herausforderungen. Eine davon ist das Vorgehen gegen die
Vergewerblichung der Berufsstande, das beide Koérperschaften
umtreibt. ,In unserem Gesprach haben wir uns sehr konstruktiv
Uber gemeinsame Strategien gegen Investoren in Heilberufen
ausgetauscht”, berichtet Dr. Hausweiler. Diesen Austausch
wolle man auch in Zukunft fortfuhren. [ |

Daniel Schrader, ZAK Nordrhein
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Zahntipps der KZV Nordrhein

Offentlichkeitsarbeit Fax 0211/9684-332

Praxis:

Adresse:

Abrechnungs-Nr.:

Telefon (fur Riickfragen):

Unterschrift/Stempel

Datum:

Hiermit bestelle ich gegen Verrechnung mit meinem KZV-Konto
(Selbstkostenpreis je Broschure: 0,27 Euro, zzgl. 3,50 Euro Versandpauschale;
aus technischen Grinden bitte nur in Staffelungen a 20 Stlck, z. B. 20, 40, 60, 80, 100 usw.)

Zahnarztlicher Patientenpass
fur Altere, Menschen mit
Behinderung und Pflege-

bedurftige
B .Pflegepass” DIN A5
% NG «“; . ZAHN? CINDERPAS Zahnarztlicher Kinderpass
w - g%r — Werdende Mutter + FU ab 6. Lebensmonat

bis zum vollendeten 6. Lebensjahr

Endodontie Pflege
Zahn erhalten und Leitfaden fur Helfende
Kosten sparen im Pflegealltag
ZAHNERSATZ EAUOLPLJEEIEETHER,?\ EN HEIL- UN]I; KOSTENPLAN Zahntipps
Prophylaxe Stiick
Zahnersatz Stiick
Zahnfullungen Stiick
Zahnersatz Fullungstherapien  Heil- und Kostenplan Schone Zdhne —Stick
Kronen, Briicken und Hightech fur die Zahne  Verstandlich erklart Implantate —Stick
Prothesen Parodontitis Stiick
Zahnentfernung Stiick
Endodontie __ stiick
FROFMILDE - VEsT'éﬁ RICHTIG Kieferorthopéadie Stiick
N Pflegebedurftige Stiick
Heil- und Kostenplan __ Stiick
Zahnpésse
Parodontitis Prophylaxe Zahnentfernung Erwachsenenpass Stiick
Gesundes Zahnfleisch — Gesunde Zahne, So verhalten Sie sich Pflegepass Stiick

Gesunder Mensch schones Lacheln richtig Kinderpass __ Stick
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Arzte IN: Budgetierung ist groBtes
Problem der Gesundheitsversorgung

Dusseldorfer Netzwerk-Treff diskutierte Uber die aktuelle Gesundheitspolitik

Es war ein klares Votum, das die Teilnehmenden des Diissel-
dorfer Netzwerktreffs Arzte IN der Rheinischen Post am
25. Oktober auf dem Areal Bohler gaben: Gefragt nach der ak-
tuell gréBten Herausforderung fir die Gesundheitsversorgung
nannten 35 Prozent die Budgetierung in den Praxen.

Dahinter folgten Themen wie die Insolvenzen von Krankenh&u-
sern, die Digitalisierung oder Lieferengpésse bei Medikamen-
ten. Ein klares Votum des Publikums, das aus Zahnarzten, Arz-
ten, Apothekern sowie weiteren Beschaftigten der Gesundheits-
branche bestand.

E-Akte soll Dreh- und Angelpunkt der Digitali-
sierung sein

Bei der Podiumsdiskussion ging es aber vor allem um eine
andere Baustelle: die Digitalisierung. Das lag vornehmlich an
der Zusammensetzung der geladenen Gaste. Mit Dr. Susanne
Ozegowski war namlich die Leiterin der Digitalisierungs-Abtei-
lung des Bundesgesundheitsministeriums (BMG) vor Ort, um
zusammen mit Prof. Dr. Gernot Marx, Direktor der Klinik fur Ope-
rative Intensivmedizin und Intermediate Care des Aachener Uni-
versitatsklinikums, und Dr. Florian Reuther, Direktor des Ver-
pbands der Privaten Krankenversicherung, zu diskutieren. Die
Moderation der Veranstaltung Ubernahm Dr. Antje Hoéning,
Leiterin der Wirtschaftsredaktion der Rheinischen Post.

Dr. Ozegowski erklarte auf dem Podium, dass die E-Akte Dreh-
und Angelpunkt der Digitalisierung sei und entsprechend Stan-
dard sein musse. Wichtig sei vor allem, dass die Medikation der
Patienten ersichtlich werde, diese Ruckmeldung habe sie aus
der Arzteschaft erhalten. Deshalb sei auch die Einfuhrung des
E-Rezepts entscheidend, da die Daten aus dem E-Rezept fur
die E-Akte genutzt werden sollen. PKV-Verbandsdirektor
Dr. Reuther merkte dabei jedoch an, dass eine Pflicht aus seiner
Sicht kein probates Mittel sei, sondern Praxen mit einer praxis-
tauglichen Umsetzung des Projekts Uberzeugt werden
sollten. Prof. Dr. Marx wies zudem darauf hin, dass das Thema
Sicherheit entscheidend sei und Vorkehrungen fur mogliche
Hackerangriffe getroffen werden mussten.
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Digitalisierung: Die Technik muss funktionieren
Gefragt nach einer Pflicht zur Nutzung von E-Rezept und E-Akte
sprachen sich jedoch nur 15 Prozent der Zuschauer dagegen
aus. Zwei Drittel der Befurworter im Publikum machten aber
auch einen Punkt klar: Die Technik musse einwandfrei funktio-
nieren, wodurch sich auch die Sorgen aus den Praxen, die auch
regelmaBig von der Zahnarztekammer Nordrhein thematisiert
werden, offenbarten. Ohne entsprechende Infrastruktur und
schlanke Prozesse wird eine Digitalisierung zum Zeitfresser statt
zur Erleichterung.

AuBerdem ging es auch noch um das Thema Kunstliche Intelli-
genz (KI). Prof. Dr. Marx betonte dabei die Chancen, die Kl der
Medizin béten. So lasse sich eine Sepsis durch Kl deutlich
friher diagnostizieren und auch bei anderen Erkrankungen sei
die Kunstliche Intelligenz als Unterstitzung wertvoll. ,KI wird
State oft he Art in den Praxen sein und Mediziner unterstttzen®,
erganzte Dr. Ozegowski vom BMG.

Naturlich war mit anlaufendem Herbst auch noch einmal das
Thema Corona auf der Tagesordnung. Prof. Dr. Marx erklérte,
dass trotz steigender Infektionszahlen er als Intensivmediziner
kaum noch an Corona erkrankte Patienten sehe, was eine gute
Nachricht sei. Ein gréBeres Problem sei jedoch, dass durch
Abschaffung der Testpflicht Infektionen in der Belegschaft nicht
mehr so leicht bemerkt und sich entsprechend verbreiten
wdrden, was personell zu Herausforderungen fuhre.

Dr. Susanne Ozegowski erklarte, dass man inzwischen aus den
Fehlern der Vergangenheit gelernt habe und inzwischen das
Monitoring, zum Beispiel durch die Kontrolle des Abwassers
verbessert sei. Zudem wirde der Bund die Gesundheitsamter
bei der Digitalisierung unterstutzen, damit eine Kommunikation
mit dem Fax endlich der Vergangenheit angehore. [ |

Daniel Schrader, ZAK Nordrhein
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Down-Ambulanz bekommt Verstarkung

Dr. Ursula Wilbrand berét zukunftig in Velbert

Das hat gepasst: Im September hatte die Essener Kieferortho-
padin Dr. Ursula Wilbrand im Rheinischen Zahnarzteblatt ge-
lesen, dass eine Nachfolge fiir den zahnheilkundlichen Teil in
der Down-Syndrom-Ambulanz in Velbert gesucht wird.

Jetzt wird sie die verdienstvolle Aufgabe im interdisziplinaren
Beratungsteam der Down-Syndrom-Ambulanz im Helios Klini-
kum Niederberg von Dr. Ulrike Kinzler ibernehmen, die nach
15 Jahren im Alter von 82 Jahren in den wohlverdienten Ruhe-
stand wechselt.

Sehr geehrtes RZB-Team!

Eine Kollegin aus Essen, die gerade ihre Praxis verkauft
hat, ihre Dissertation Uber die Stimulationsplatte hach
Castillo Morales geschrieben hat, eine Mundsprech-
stunde flr Menschen mit Behinderung in der Uni Wit-
ten Herdecke aufgebaut hat und leitet, hat sich gemel-
det und sie wird meine Stelle in der Dowh-Ambulanz
Gibernehmen.

Ich bin erleichtert und froh und weiB, dass die Kollegin
mit Freude, Kompetenz und [iebe zu den Kindern die
Elterh beraten wird.

Dr. Jlrike Kinzler

Wir winschen Dr. Wilbrand einen guten Start in ihrer neuen Ta-
tigkeit und viele neue Erkenntnisse und Dr. Kinzler das Beste im
Ruhestand! [ |

Nadja Ebner, KZV Nordrhein

Sehr geehrte Frau Kollegin Kinzler,

mit grogem Interesse as ich Ihren Artikel im RZB.

22U meiner Person: Ich bin Kieferorthopadin, 65 Jahre
alt, war 36 Jahre ohne (Jnterbrechung berufstatig, da-
von 29 Jahre in eigener Praxis, die ich 2018 ah meine
Nachfolgerin UGbergeben habe. Nach Studium in Bonn
und zwei Jahren allgemeinzahnarztlicher Tatigkeit habe
ich meine Fachzahharztausbildung bei Prof. SChwarze
an der Uniklinik KOIh gemacht uhd war dort U. a. Zustan-
dig flr die Betreuung von §auglingen und Kleinkindern
mit LKG-Spalten.

Wir hatten damals auch einige Kleine Patienten mit Tri-
somie 21, die mit Stimulationsplatten hach Castillo-Mo-
rales versorgt wurden. Den Jmgang mit diesen Kindern
und ihren Familien habe ich immer als duBerst berei-
Cchernd empfunden.

{Jber eine Kontaktaufhahme mit weiteren Ihformatio-
nen zur Nachfolge im Ehrenamt wlrde ich mich freuen,
wenn ich Gberhaupt in Frage komme.

Dr. Ursula Wilbrand

RZB 11]08.11.2023
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Dusseldorfer Symposium

Zahnmedizin 2023

Ruckblick und Ausblick auf den Knowledge Day

Am 9. September 2023 trafen sich wieder mehrere hundert
nordrheinische Zahnéarzte zur interdisziplindren Fortbildung
und zum kollegialen Austausch in der Hochschule Diisseldorf
anlasslich des Disseldorfer Symposiums Zahnmedizin 2023.

Das Programm, das wie immer von Prof. Dr. Dr. Jérg Handschel
(Klinik am Kaiserteich, Dusseldorf) zusammengestellt worden
war, reflektierte wieder aktuelle Themen in und um die zahnme-
dizinische Berufsaustbung. Neben dem Notfallmanagement in
der Zahnarztpraxis (Prof. Dr. Dr. J6rg Handschel) wurden auch
die Diagnostik und Therapie von Zahnschmerzen adressiert
(Prof. Dr. Michelle Ommerborn). Prof. Dr Handschel war es
wieder wichtig, dass nicht nur rein zahnmedizinische Themen
angesprochen werden, sondern dass Uber den fachlichen
.lellerrand” geschaut wird. Dies tat dann auch Priv.-Doz. Dr.
Michael Gliem aus der Klinik fur Neurologie, Universitatsklinikum
Dusseldorf, der ausfuhrlich zum Thema ,Schlaganfall — Vorbeu-
gen, Erkennen, Therapieren® vortrug:

RZB 11| 08.11.2023
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Ischamischer Schlaganfall - Prophylaxe durch
Lebensstilmodifikation

Der ischamische Schlaganfall ist eine fuhrende Ursache fur
bleibende Behinderung in den westlichen Staaten und der
Primarprophylaxe, erfolgreichen Therapie, Rehabilitation und
Sekundérprophylaxe kommt eine wichtige Rolle zu.

In den letzten Jahren sind zunehmend die Modifikation der
Lebensstilfaktoren in den Vordergrund insbesondere der
Primarpravention des ischadmischen Schlaganfalls gertckt wor-
den und werden auch von der aktuellen Leitlinie zum Thema
Schlaganfall explizit betont. In der INTERSTROKE Studie, die
weltweit durchgeflhrt wurde und Daten von etwa 26.000 Teil-
nehmern umfasst konnte nachgewiesen werden, dass zehn vas-
kulare Risikofaktoren 90 Prozent der Schlaganfalle bedingen,
ein GroBteil sind der Lebensstiimodifikation zuganglich'. Dabei
kann alleine ausreichende kérperliche Aktivitat das Risiko fur
den ersten Schlaganfall um 25 Prozent senken? und die Optimie-
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Dr. Klaus Werner Schulte

rung von funf Lebensstilfaktoren gegenuber keiner Lebensstil-
modifikation das Risiko fur einen ersten Schlaganfall um 80
Prozent reduzieren®.

Medikamentdse Primarprophylaxe

Die Behandlung kardialer Ursachen insbesondere die orale
Antikoagulation bei Vorhofflimmern sowie die Behandlung der
arteriellen Hypertonie und der Hypercholsterindmie stehen im
Zentrum der medikamentdsen Primarprophylaxe. W&ahrend sich
das Schlaganfallrisiko durch die orale Antikoagulation von 0,7
Prozent pro Jahr auf 0,25 Prozent senken lasst, ist die absolute
Risikoreduktion bei Blutdrucksenkung um 10mmHg von 0,22
Prozent auf 0,12 Prozent Schlaganfallrisiko und bei Cholesterin-
senkung um 40mg/dl von 0,18 Prozent auf 0,14 Prozent Risiko
fur einen Schlaganfall reduziert*>°. In einer groB angelegten
Studie mit 12.705 Patienten mit mittlerem Schlaganfallrisiko
reduzierte sich durch eine fixe Behandlung mit Candesartan/
HCT 16/12,5mg und Rosuvastatin 10mg das jahrliche Schlagan-
fallrisiko von 0,31 Prozent auf 0,14Prozent. Aufgrund des insge-
samt niedrigen Schlaganfallrisikos missen in diesem Setting
108 Patienten Uber 5,6 Jahre behandelt werden um einen
Schlaganfall zu verhindern’. Die Rolle von ASS in der Primarpra-
vention ist aufgrund des Blutungsrisikos nicht abschlieBend
geklart®.

Schlaganfall: Diagnostik und Therapie

Sollte sich doch eine zerebrale Ischédmie zeigen ist schnelles
Handeln obligat, um die anschlieBende Behinderung des
Patienten mdoglichst gering zu halten. Das Stichwort hier ist:
,Time is Brain“. Schlaganfall Symptome sind mannigfaltig und

31

Priv.-Doz. Dr. Michael Gliem

kénnen von eher spezifischen Symptomen bis hin zu unspezi-
schem Schwindel reichen, abhangig vom betroffenen Hirnareal.
Bei Vorliegen einer apoplektiform aufgetretenen Schlaganfall
Symptomatik steht der Ausschluss einer Hirnblutung als klinisch
nicht unterscheidbarer Differentialdiagnose an erster Stelle.
Dieser erfolgt mittels zerebraler Bildgebung mittels CCT oder
cMRT. Die Akutbehandlung erfolgt mittels i.v. rt-Pa und istin aus-
gesuchten Fallen mit erweiterter Bildgebung bis zu 9 Stunden
nach Onset mdglich®. Die Thrombektomie bei groBen GefaBver-
schltissen ist bis zu 24 Stunden nach Onset moglich'. Aus
diesem Grund werden Patienten bis zu 24 Stunden nach Beginn
der Symptomatik als Kandidaten fur eine Akuttherapie betrach-
tet und notfallmaBig behandelt. Die Behandlung erfolgt dabei
auf einer Schlaganfall-Station in einer Neurologischen Klinik.

Klarung der Schlaganfallatiologie

Nach der Akuttherapie beginnt dann die Klarung der Schlagan-
fallatiologie. Zu etwa gleichen Teilen findet sich eine mikroangio-
pathische, makroangiopathische, kardioembolische oder unkla-
re Atiologie und die Sekundarprophylaxe orientiert sich an
dieser. Bei makroangiopathischen Schlaganfallen kommen
neben der Thrombozytenfunktionhemmung interventionelle
oder operative Verfahren zur Sanierung der GefaBpathologie in
Betracht. Zur Sekundéarprophylaxe mikroangiopathischer Infark-
te kommt neben der Thrombozytenfunktionshemmung der
Therapie der klassischen kardiovaskulédren Risikofaktoren die
Hauptrolle zu. Eine entscheidende Bedeutung kommt jedoch
aufgrund der haufig groBen Infarkte mit schwerer Behinderung
und dem hohen Rezidivrisiko der oralen Antikoagulation zu, die

RZB 11]08.11.2023
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Primarprophylaxe des Hirninfarktes

Kardiale Ursachen 5%

Arterielle Hypertonie 3.0 35%
Psychosoziale Faktoren 22 15%
Alkoholkonsum hoch 2.1 2.5%
Rauchen 1,7 24%
Korperliche |naktivitat 16 16%
Ungesunde Diat 1.5 30%

_ Odds Ratio - Prévalenz bei Kontrollen
3,2

O’Dennell MJ, Chin SL, Rangarajan S et al. Globkal and regional effects ofpotentially modifiable risk factors associated with
acute stroke in 32 countries INTERSTROKE ) a case-control study. Lancet 2016; 388(10046) 761-75

zur Verhinderung weiterer Schlaganfalle initiiert und konsequent
und richtig dosiert eingenommen werden muss.

Budget, HVYM und Dematoonkologie

Ein Thema, das den zahnarztlichen Berufsstand aktuell extrem
bewegt, durfte nattrlich nicht fehlen: Die Deckelung des zahn-
arztlichen Budgets. Dr. Ralf Wagner, Ehrenvorsitzender der KZV
Nordrhein, erlauterte den Kolleginnen und Kollegen, wie die
aktuellen Zahlen aussehen und welche Bedeutung der Honorar-
verteilungsmaBstab (HVM) hat. Dabei lieB er keinen Zweifel auf-
kommen, dass der HVM nur eine NotmaBnahme ist, um den
ministeriell verordneten Finanzierungsmangel der zahné&rzt-
lichen Versorgung zu verwalten.

SchlieBlich rundete Dr. Klaus Werner Schulte (Klinik am Kaiser-
teich, Dusseldorf) die Fachvortrage mit einem Einblick in die
moderne Dermatoonkologie, insbesondere bésartige Hauttu-
more, ab. Dabei stand nicht dermatologisches Expertenwissen
im Vordergrund sondern ganz pragmatisch die Frage: Was soll
der Zahnarzt wissen? Schliellich endete das Symposium mit
einem Aktualisierungskurs zur Fachkunde Strahlenschutz, der
von Zahnmedizinern halb online und halb als Prédsenz-Kurs
absolviert werden konnte.

Fortbildung

Nach den Vortragen kundigte Professor Handschel fur den
9. Dezember 2023 wieder eine Fortbildung mit mehreren Work-
shops an, bei denen naturgemas die Interaktion zwischen Teil-
nehmer und Referent deutlich ausgepréagter ist. Der Knowledge
Day 2023 findet am 09.12.2023 im Hotel Hyatt (Dusseldorf,
Medienhafen) statt. [ |

Prof. Dr. Dr. J6rg Handschel, Diisseldorf

Programm und Anmeldung unter:

RZB 11| 08.11.2023

Literatur

1: O’Donnell MJ, Chin SL, Rangarajan S et al. Global and regio-
nal effects of potentially modifiable risk factors associated with
acute stroke in 32 countries (INTERSTROKE): a case-control
study. Lancet 2016; 388(10046): 761-75

2: Feigin VL, Roth GA, Naghavi M, et al. Global burden of stroke
and risk factors in 188 countries, during 1990-2013: A systema-
tic analysis for the Global Burden of Disease Study 2013 (2016).
Lancet Neurol 15: 913-924.

3: Stephanie E. Chiuve, ScD , Kathryn M. Rexrode, MD, MPH ,
Donna Spiegelman, ScD , et al. Primary Prevention of Stroke by
Healthy Lifestyle. ScD 2008 Aug 26;118(9):947-54. doi:
10.1161/CIRCULATIONAHA.108.781062.

4: Ruff CT, Giugliano RP, Braunwald E et al. Comparison of the ef-
ficacy and safety of new oral anticoagulants with warfarin in pa-
tients with atrial fibrillation. Lancet 2014; 383(9921): 955-62

5: Law MR, Morris JK, Wald NJ. Use of blood pressure lowering
drugs in the prevention of cardiovascular disease: meta-anaysis
of 147 randomised trials in the context of expectations from pro-
spective epidemiological studies. BMJ 2009; 338: B1665

6: Cholesterol Treatment Trialists Collaboration. Efficacy and
safety of statin therapy in older people: a meta-analysis of indivi-
dual participant data from 28 randomised controlled trials. Lan-
cet 2019; 393(10170): 407-15

7:Bosch J, Lonn EM, Dagenais GR, et al. Antihypertensives and
Statin Therapy for Primary Stroke Prevention: A Secondary Ana-
lysis of the HOPE-3 Trial. Stroke. 2021 Aug;52(8):2494-2501.
doi: 10.1161/STROKEAHA.120.030790.

8: Zheng SL, Roddick AJ. Association of Aspirin Use for Primary
Prevention With Cardiovascular Events and Bleeding Events: A
Systematic Review and Meta-analysis. JAMA. 2019 Jan
22;321(8):277-287. doi: 10.1001/jama.2018.20578.

9: Ma H, Campbell BCV, Parsons MW, et al. EXTEND Investiga-
tors. Thrombolysis Guided by Perfusion Imaging up to 9 Hours
after Onset of Stroke. N Engl J Med. 2019 May
9;380(19):1795-1803. doi: 10.1056/NEJMoa1813046.

10: Nogueira RG, Jadhav AP, Haussen DC, et al. DAWN Trial In-
vestigators. Thrombectomy 6 to 24 Hours after Stroke with a Mis-
match between Deficit and Infarct. N Engl J Med. 2018 Jan
4;378(1):11-21. doi: 10.1056/NEJMoa1706442.



Kassenzahnérztliche
" Vereinigung | Nordrhein

Sitzungstermine 2023

Zulassungsausschuss Zahnarzte fur den Bezirk Nordrhein
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15. November 2023
13. Dezember 2023
24. Januar 2024
21. Februar 2024
20. Marz 2024

17. April 2024

16. Oktober 2023
13. November 2023
22. Dezember 2023
22. Januar 2024
20. Februar 2024
18. Marz 2024

Antrage auf Zulassung zur vertragszahnarztlichen Tatigkeit
mussen vollstadndig — mit allen erforderlichen Unterlagen —
spatestens einen Monat vor der entsprechenden Sitzung des
Zulassungsausschusses bei der Geschéftsstelle des Zulas-
sungsausschusses, Kassenzahnérztliche Vereinigung Nord-
rhein, Geschéftsstelle des Zulassungsausschusses, 40181
Dusseldorf, vorliegen.

Sofern die Verhandlungskapazitat fur einen Sitzungstermin
durch die Zahl bereits vollstandig vorliegender Antrdge Uber-
schritten wird, ist fur die BerUcksichtigung das Datum der Voll-
stéandigkeit lhres Antrags maBgebend. Es wird deshalb
ausdriicklich darauf hingewiesen, dass eine rein fristgerechte
Antragsabgabe keine Garantie fiir eine wunschgeméaBe Ter-
minierung darstellen kann.

Antrdge, die verspatet eingehen oder zum Abgabetermin un-
vollstandig vorliegen, missen bis zu einer der nachsten Sitzun-
gen zuruckgestellt werden.

&=
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15. Mai 2024 15. April 2024
26. Juni 2024 27. Mai 2024
21. August 2024 22. Juli 2024

18. September 2024
09. Oktober 2024
20. November 2024

19. August 2024
09. September 2024
21. Oktober 2024

Angestellte Zahnarzte
Die vorstehenden Fristen und Vorgaben gelten auch fur Antrage
auf Genehmigung zur Beschéftigung von angestellten Zahnarzten.

Berufsaustiibungsgemeinschaften

Wir bitten um Beachtung, dass Antrage auf Fuhren einer
BerufsausUbungsgemeinschaft und damit verbundene Zu-
lassungen nur zu Beginn eines Quartals genehmigt bzw.
ausgesprochen werden. Auch die Beendigung einer Be-
rufsaustibungsgemeinschaft kann nur am Ende eines Quartals
vorgenommen werden.

Medizinische Versorgungszentren (MVZ)

Antrage zur Grindung eines Medizinischen Versorgungszen-
trums (MVZ) mussen vollstandig spatestens zwei Monate vor
der entsprechenden Sitzung des Zulassungsausschusses bei
der Geschaftsstelle des Zulassungsausschusses vorliegen.

Auch in diesem Fall bitten wir um Beachtung, dass Antrage auf
Fuhren eines MVZ und damit verbundene Zulassungen nur zu
Beginn eines Quartals genehmigt bzw. ausgesprochen werden.
Auch die Beendigung eines MVZ kann nur am Ende eines
Quartals vorgenommen werden.
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Oh weh, meine Zahne sind so sensibel —
Antworten aus der aktuellen Forschung

Dentiniberempfindlichkeit: der kurze scharfe Schmerz

Der folgenden Bericht wurde auf Grund-
lage der Prasentation anlasslich des
Disseldorfer Symposiums Zahnmedizin
im September 2023 angefertigt.

Die Prasentation mit dem pointierten Vor-
tragstitel befasst sich zunachst mit dem
Thema Dentintberempfindlichkeit (DH).
Hierbei handelt es sich um einen ,,... kur-
zen, scharfen Schmerz ausgehend von
freiliegendem Dentin als Antwort auf ver-
schiedene (physiologische) exogene Rei-
ze ... nicht durch andere Zahnerkrankun-
gen erklarbar...” (Canadian Advisory Bo-
ard on Dentin Hypersensitivity, 2003; Ad-
dy, 2002). Voraussetzung fur eine DH ist
das Vorhandensein freiliegenden Dentins
infolge Schmelzverlustes, beispielsweise

durch Attrition, Erosion, Abrasion (Abb.

DUSSELDORFER SYMPOSIUM

ZAHNMEDIZIN®

1) oder Abfraktion

(Abb. 2) sowie die Ertffnung der Dentintubuli, welche die Hyper-

sensibilitat initiiert. Letzteres kann als Folge von Saureeinwirkun-
gen, Zahneputzen, Zahnaufhellungen auftreten. Etwa jeder
7. Erwachsene leidet an einer Dentiniberempfindlichkeit, wobei

Frauen haufiger betroffen sind.

Im Kontext mit der Dentiniberempfind-
lichkeit gibt Professor Ommerborn Uber
die Entstehung des Dentinschmerzes
und die hierfUr bekanntesten Theorien.
Grundlage fur alle Theorien ist, die Be-
trachtung von Pulpa und Dentin als eine
funktionelle Einheit, die so genannte Pul-
pa-Dentin-Einheit. Durch thermische,
chemische, taktile, osmotische und eva-
poratische Reize kommt es zu einer Kon-
traktion oder Expansion des Dentinli-
quors und infolge dessen zu einer Flus-
sigkeitsstromung. Dieser hydrodynami-
sche Mechanismus ist Teil des Ubertra-
gungsprinzips. Therapeutisch empfehlen
sich zusatzlich zur Vermeidung nozizepti-
ver Stimuli im Wesentlichen zwei Strate-
gien, namlich die Modifikation der nervo-

sen Reaktion oder der Verschluss der Dentintubuli.

Im Gegensatz zur Dentinuberempfindlichkeit ist die dentale Pul-
pa jedoch auch Alterungsprozessen, wie der Dentinsklerosie-
rung unterworfen sowie regressiven Veranderungen. Bei letzte-

rem handelt es sich Verkalkungen, die sich in Form von Denti-

Multiple freiliegende Zahnhélse

RZB 11| 08.11.2023

Solitarer keilférmiger Defekt Zahn 23



Aus Nordrhein

Prof. Dr. Michelle Alicia Ommerborn.

keln oder Tertiardentinbildung darstellen, und zu einer Redukti-
on der Permeabilitat fthren (Schroeder HE, 1997).

In einer friheren Studie zu nicht-kariés bedingten Zahnhartsub-
stanzdefekten bei Probanden mit Schlafbruxismus erhielt die
wissenschaftliche Arbeitsgruppe von Professor Ommerborn da-
hingehend ungewdhnliche Befunde, dass alle Probanden, die
mindestens einen Zahnhalsdefekt aufwiesen und eine Zahn-
Uberempflindlichkeit berichteten ausnahmslos Schlafbruxisten
waren. Dies konnte mit der physiologischen Reaktion sowie den
bekannten Alterungsprozessen und regressiven Veranderun-

myKZV: VIEL MEHR als
KOMFORTABEL ABRECHNENR
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»Zahne zeigen“:

in myKZV
unter Service ->
Haufig gestellte Fragen
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gen der Pulpa-Dentin-Einheit nicht erklart werden. Ob mogli-
cherweise eine veranderte generelle Schmerzperzeption infol-
ge anderer Einflussfaktoren, wie beispielsweise einem erhdhten
MaB an Angst oder Depression bei Schlafbruxisten (Manfredini
et al., 2004), vorliegt, sollte in einer neuen Studie Uberprift wer-
den. Hierzu wurde in einer Pilotstudie die generelle Schmerzper-
zeption sowie die dentale Pulpasensibilitat bei Probanden mit
und ohne Schlafbruxismus untersucht. Zusétzlich wurden die
psychische Belastung und die mundgesundheitsbezogene Le-
bensqualitat ermittelt. Die Studie wurde kurzlich in einem hoch-
karatigen internationalen Fachjournal veroffentlicht. Diese Stu-
die und auch eine weitere bei Probanden mit Dentiniberemp-
findlichkeit prasentierte Professor Ommerborn im Rahmen ihres
Vortrages anschaulich und schloss ihren Vortrag mit einer poin-
tierten Take Home Message. [ |

Prof. Dr. Michelle Alicia Ommerborn.
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¥ Wie genau batrifft das GKV-FinStG die Mittel fir die zahnarztlishen Leistungen?

Das GKV-FInStG fihrt wieder strenge Ausgabenobergrenzen (Bucget) ein. Diese basieren euf dem Jahr 2022,
Sowohl die Punktwarte als auch diese Crenze dirfen zwar gesteigert werden, jecdoch nicht in dem Umfang, in
dem dic Mittel fiir die neue Parodontitis-Therapic benétigt werden.
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Tag der Zahngesundheit

Barbel Thon, Dr. Juliane Svanstrém, F
Dr. Christoph Bodengchatz e

Kﬁ% h‘l R

Dr Inga Rosin und Jorg Schwarzbach

Die nordrheinische Zentralveranstaltung zum Tag der Zahn-
gesundheit fand am 22. September 2023 auf dem Bonner
Miinsterplatz statt. Dr.Ilnga Rosin, Dr.Juliane Svanstrém,
Béarbel Thon, Dr.Christoph Bodenschatz, Dr.Karlheinz
Matthies und Joérg Schwarzbach sowie der Arbeitskreis
Jugendzahnpflege in der Bundesstadt Bonn hatten dazu Eini-
ges auf die Beine gestellt.

ErfahrungsgemaB ist am Freitag in der Bonner Innenstadt be-
sonders viel los. Aus diesem Grund fand die nordrheinische
Zentralveranstaltung zum Tag der Zahngesundheit auf dem
Munsterplatz dann auch schon am 22. September 2023 statt.
Die Bonner Zahnarzte, die sich bereits in den vergangenen Jah-
ren mit tollen Aktionen ,qualifizieren® konnten, hatten fur die
deutlich erweiterte Aktion ein umfangreiches Angebot zusam-
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mengestellt, das lehrreich, aber auch informativ und unterhalt-
sam der Offentlichkeit das Engagement der Zahnarzteschaft fr
die Zahngesundheit hierzulande présentierte.

Aufbau mit wehendem Haar

Der mit zahllosen Ballons geschmuckte bunte Stand zog die
Passanten bereits magisch an, als noch nicht einmal alles auf-
gebaut war. Aber die sechs Bonner Zahnarzte Dr. Inga Rosin,
Dr. Juliane Svanstrém, Barbel Thon, Dr. Christoph Bodenschatz,
Dr. Karlheinz Matthies und Jérg Schwarzbach bewaltigten auch
diese doppelte Anforderung souveran. Sie trotzten auch dem
kraftigen Wind, der bei schénstem Sonnenschein gerade in der
Aufbauphase Uber den Platz fegte und Zeltplanen sowie auch
Haare lustig wehen lie3. Die gebundelten Ballons in KZV-Farbe
wurden von den Boen so kraftig herumgewirbelt, dass sie selbst
von dicken Pflastersteinen kaum am Boden gehalten werden
konnten. Nach und nach beruhigte sich das Wetter dann zum
Gluck.

Zum Erfolgsrezept gehorte, dass mehrere SpaBexperten auf
den Munsterplatz eingeladen worden waren: Ballonartist Tim
Ballon begeisterte auch Eltern und GroBeltern, weil er nach den
Winschen der Kinder aus Luftballons Hunde, Katzen, Kénigs-
kronen und vieles mehr zusammenbaute. Extra aus Oberhausen
angereist waren die Zauberclowns Olli und Felinchen. Sie ver-

zauberten mit ihrer Mitmach-Zauber-Show, indem sie Kinder
und Jugendliche in ihr Programm mit viel SpaB einbanden. Au-
Berdem hatten die Bonner Zahnarzte das bewahrte Glicksrad
mitgebracht — schoéne Preise wieder inbegriffen.

,, Wir haben uns nicht vom Winde
verwehen lassen, und es hat
wieder riesigen Spaf$ gemacht —
bestimmt nicht zum letzten

Mal!«

Dr. Karlheinz Matthies
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Dort informierte sich Jérg Schwarzbach mit
.zahngesunden Fragen“ Uber den Wissens-
stand der Besucher und nutzte die Gelegenheit,
diesen direkt zu verbessern und gute Tipps zu
geben. Da war Spontanitat gefragt, besonders
bei Uberraschenden Antworten wie: ,Man sollte
sich mindestens funf Minuten lang die Zahne
putzen.“ Schwarzbach konterte: ,Ich ware froh,
wenn alle tatsachlich wenigstens zwei Minuten
durchhalten wirden.” Egal, wie groB oder klein
der Wissenstand, danach waren alle Gewinner
und konnten aus Mundhygieneartikeln von der
Zahnbrste bis zur Zahnseide, T-Shirts und Stoffbeuteln wahlen.

Junge Patienten besonders angesprochen

Die Obleute der Kassenzahnarztlichen Vereinigung Nordrhein
und der Zahnarztekammer Nordrhein freuten sich, fur die Aktion
die Unterstitzung von Mitarbeiterinnen des Arbeitskreises Ju-
gendzahnpflege in der Bundesstadt Bonn zu bekommen. Die-
ses Mal sollten verstarkt die Jungsten angesprochen werden,
weil in der Zeit der Pandemie eine entsprechende Aufklarung
und Sensibilisierung gerade in Schulen und Kindergérten nicht
wie gewohnt erfolgen konnte.

Das Maskottchen der Bonner, Zahnputzdrache Fridolin, augen-
scheinlich eng verwandt mit Zahnputzkrokodil Micki, zierte den
Eingang zum ,Karies-Tunnel®, den der Arbeitskreis neben dem
Stand der Zahnarzte aufbauen lieB. Das groBe Zelt zog am Zu-
gang von der Vivatsgasse zum Munsterplatz viele Passanten an.
Die Prophylaxeexpertinnen vom Gesundheitsamt zeigten mit
fluorisierenden Tinktur und Schwarzlicht, wo sich auf den Zah-
nen Plaque besonders hartnackig festsetzt, und demonstrierten
anschlieBend neben allgemeinen Hinweisen auch die individuell
wirkungsvollste Pflege.
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Die vom Offentlichkeitsausschuss der KZV Nordrhein zur Verfi-
gung gestellten Give-aways trugen dazu bei, dass der Besu-
cherandrang Uber die gesamten funf Stunden ununterbrochen
anhielt. Aber es kamen auch viele Menschen aller Altersgrup-
pen mit ganz konkreten Fragen zu den Zahnarzten an den
Stand. Das Konzept des Tags der Zahngesundheit ging somit
wieder einmal auf, weil mancher auBerhalb der Praxen ent-
spannter ist, als wenn er im Zahnarztstuhl sitzt.

Die gute Vorbereitung der Bonner Zentralveranstaltung zahlte
sich eindrucksvoll aus: Das wurde auch dadurch bestatigt, dass
andere Stande in der Umgebung deutlich weniger Besucher
hatten. Die tolle Stimmung und immer wieder positive Reaktio-
nen aus dem Publikum waren die Belohnung fur den groBen Ein-
satz des Bonners Zahnarztteams sowie natdrlich auch fur die
Mitarbeiter des Arbeitskreises Jugendzahnpflege! Alle waren
am Ende einer Meinung, dass es viel Spa gemacht hat und
man auch im nachsten Jahr wieder etwas Tolles auf die Beine
stellen mochte! |

Dr. Uwe Neddermeyer, KZV Nordrhein
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Annabelle Dalhoff-Jene, Dr. Karin Bode-Haack, Dr. Cornelia Schwerdt, Ingrid Olbrich (Buroleitung Verwaltungsstelle Dusseldorf), Dr. Peter-Paul Grzonka, Dr.

Harm Blazejak und Dr. Christian Beaumont haben gemeinsam 400 Taschen mit Zahnpflegemitteln verteilt.

Hier ist das Team zusammen mit Kai Lingenfelder von der Diakonie an der

ersten Station, dem Café Shelter in Dusseldorf, zu sehen.

Beim Tag der Zahngesundheit am 25. September ging es in
diesem Jahr um Zahngesundheit fiir alle. Damit sollte der Fo-
kus vor allem auf den Menschen liegen, die in der Gesellschaft
und somit auch im Gesundheitswesen héaufiger tbersehen
werden. Dazu zdhlen Menschen mit Behinderung, Pflegebe-
dirftige, Menschen in finanziell schwierigen Situationen sowie
Wohnungslose, Gefliichtete und Alleinerziehende.

In Dusseldorf haben sich funf Zahnarztinnen und Zahnéarzte
rund um die stellvertretende Verwaltungsstellenleiterin Annabel-
le Dalhoff-Jene das Motto des diesjahrigen Tags der Zahnge-
sundheit ganz groB auf die Fahnen geschrieben: Sie sind am 22.
September 2023 morgens um 10:30 Uhr zu einer von vier Tages-
statten der Diakonie, dem Café Shelter, gefahren und haben dort
die ersten 160 von insgesamt 400 Taschen ausgegeben. Intern
wurden die Taschen dann auch an die anderen drei Cafés ver-
teilt, die nicht besucht wurden. Nach dem Besuch im Café zo-
gen die engagierten Zahnarztinnen und Zahnérzte weiter und
verteilten mittags die restlichen Taschen bei der Essensausga-
be der Armenklche am Dusseldorfer Burgplatz.
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In den Taschen fanden die Beschenkten dann alkoholfreie
Mundspullésungen, Zahnbursten, ReisezahnbuUrstensets und
Zahnpasta. Die Taschen wurden durch die Werkstatt flr ange-
passte Arbeit gepackt und von der KZV Nordrhein gesponsert.

Viele Menschen freuten sich Uber die Gratis-Zahnpflegeutensi-
lien, da sich vor allem bei Wohnungslosen Zahnpflege oft
schwierig gestaltet. Auch wer finanziell zu k&mpfen hat, muss
haufig an solchen Dingen sparen.

Dalhoff-Jene fasste den Tag der Zahngesundheit zusammen:
,Es war ein voller Erfolg, und die Tuten sind sehr gut angenom-
men worden. Wir sind mit den Gésten ins Gesprach gekommen
und konnten besonders bei den Wohnungslosen Vertrauen
schaffen und Optionen aufzeigen, dass in Dusseldorf jeder be-
handelt wird." |

Marscha Edmonds, KZV Nordrhein

Tag der Zahngesundheit

Auch die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer (Iris, Rashid, Jana und Sa-
mu) haben sich Uber die Verteilung der Taschen an die Besucherinnen und
Besucher der Armenkuche in Dusseldorf gefreut.

Am 21. September 2023 hatten 30 Kinder vom Familienzen-
trum Kinderland MarbodstraBe in Wuppertal viel SpaB3 auf
dem Lern- und Erlebnisbauernhof Hixholz. Die lehrreichen
und unterhaltsamen Stunden mit vielen Tieren hatte der Ar-
beitskreis Zahngesundheit organisiert. Diese gemeinsame Ini-
tiative der Zahnarzte, der Krankenkassen und des Gesund-
heitsamtes in Wuppertal wird auch von der Wuppertaler Ver-
waltungsstelle der KZV Nordrhein unterstutzt.

,Endlich wieder eine Aktion zum Tag der Zahngesundheit. Das
haben wir in den Coronajahren wirklich vermisst!* Was Marion
Martin vom Arbeitskreis Zahngesundheit Wuppertal gleich zu
Beginn sagte, spiegelt die Stimmung aller Beteiligten in den
nachsten Stunden sehr genau wider. Neben Marion Martin be-
gleiteten noch die Prophylaxeberaterinnen Anke Mitschke-
Tietz, Tanja Flockenhaus und Sonja Schmidt sowie mehrere Er-
zieherinnen und Inklusionsassistentinnen die 30 Madchen und
Jungen nach Velbert, da die zehn Inklusionskinder eine intensi-
vere Betreuung benétigen.

Bevor es in den Stall und zu den Weiden ging, bekamen die
Drei- bis Sechsjahrigen erst einmal ein zahngesundes Frih-
stlick serviert. Daftir musste zuvor viel Obst und Gemuse ,ge-
schnibbelt” werden. Die Wuppertaler Prophylaxeberaterinnen
Kirsten Schnitzker, Aimut Jétten und Manuela Kassel-Mller tra-
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Marion Martin vom Arbeitskreis Zahngesundheit Wuppertal ist zustédndig
fur die Prophylaxeberatung der Kinder im Familienzentrum Kinderland
MarbodstraBe in Wuppertal und begleitete sie zum und im Lern- und
Erlebnisbauernhof Hixholz.



Tag der Zahngesundheit

,Endlich wieder eine
Aktion zum Tag der
Zahngesundheit.

Das haben wir in den
Coronajahren wirklich
vermisst!

Marion Martin

In einem begehbaren Stall konnten die Kinder putzige Kaninchen von Hand mit Griinzeug futtern,

das die Tiere gerne annahmen.

fen sich extra am frthen Morgen, damit al-
les punktlich bereitstand. Nach dem Fruh-
stlck hatten alle viel Zeit, den Lern- und
Erlebnisbauernhof Hixholz kennenzuler-
nen und sich betreut von padagogisch
geschultem Personal mit den dort leben-
den Tieren zu beschéaftigen.

Sehr eindrucksvoll waren die 60 MilchkU-
he des Milchhofs, fur die es im Stall viele
Aufgaben zu erledigen gab: Grassilage
wurde verteilt, Leckerlis wurden verfit-
tert und die Selbsttranken ausprobiert.
Ein besonderes Highlight waren zwei
noch ganz junge Kalbchen, an deren
kleinen Boxen die Kinder sehr diszipli-
niert lautlos herantraten, um vorsichtig
hineinzuschauen.

Beeindruckende Hauer

Besonders vor dem Besuch am Schwei-
nekoben spielte das Thema ,Z&hne* eine
groBe Rolle. Ein Mitarbeiter des Hofs zeig-
te den Kindern den mindestens sieben
Zentimeter langen Hauer eines Schweins.
Damit unterstrich er auch bei den Er-

A

Ein padagogisch geschulter Mitarbeiter des Bauernhofs erklarte, wie man den Eseln die vorbereiteten

Apfelsttickchen auf der Hand richtig hinhélt, damit die Finger nicht ins Maul geraten
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Im Stall gab es nicht nur einiges Uber die 60 Milchkuhe zu lernen, sondern die
Kinder konnten beim Futtern auch selbst mithelfen.

wachsenen wirkungsvoll seine Warnung, keinesfalls zu versu-
chen, die Tiere anzufassen.

Gezeigt wurde den Kindern auch, wie man den Eseln auf der
Weide nebenan die vorbereiteten Apfelstickchen richtig hin-
halt, damit die Finger nicht ins Maul geraten. Favoritin unter den
drei Leckermdaulern war naturlich die noch etwas scheue, gera-
de sechs Wochen alte Bella. Mit Grinzeug von Hand futtern
konnten die Kinder danach auch putzige Kaninchen in einem
begehbaren Stall und Ziegen — ebenfalls mit Nachwuchs —, die
im Stall schon auf Léwenzahn und andere grtne Leckereien
warteten. Zum guten Schluss konnten sich alle noch im Bohnen-
bad entspannen oder sich auf einer Strohrutsche austoben.

Nebenbei gab es viele Informationen, nicht nur zu den Zahnen:
Wie leben Kalbchen und Bullen? Wozu dienen Schafe und Zie-
gen? Legen Huhner eigentlich auch ohne einen Hahn Eier? Ge-
héren Kaninchen eigentlich auf einen Bauernhof? Welche Auf-
gaben hat der Hofhund? Und warum freut sich der Bauer Uber
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.

Favoritin der Kinder bei den drei Eseln auf der Weide war naturlich die noch
etwas scheue, gerade sechs Wochen alte Bella.

nistende Schwalben und halbwilde Hofkatzen in der Scheune?
Insgesamt ein unterhaltsames und informatives Programm fur
die Kleinen, bei dem auch ,die GroBen* viel Spal hatten!

Marion Martin war sehr zufrieden mit dem Verlauf und dem pé-
dagogischen Erfolg des Ausflugs in die Landwirtschaft: ,Vor ei-
ner Woche war ich in beiden Gruppen mit einem ausfuhrlichen
Prophylaxeprogramm und natUrlich zum Zahneputzen. Jetzt ha-
ben wir noch etwas Uber die Z&hne aller Tiere auf dem Hof ge-
lernt. AuBerdem ist es fur Kinder nicht mehr selbstverstandlich,
aber sehr wichtig zu sehen, woher unser Essen kommt.* ||

Dr. Uwe Neddermeyer, KZV Nordrhein



Fruherkennung und Versorgung von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Zum Impulspapier des BMG

Das Bundesministerium fiir Gesundheit (BMG) hat am 5. Oktober
ein Impulspapier zur Friherkennung und Versorgung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen vorgelegt. Laut den Planen des Ministe-
riums soll auf dieser Grundlage eine Gesetzesinitiative folgen.

Hierzu erklart Martin Hendges, Vorsitzender des Vorstandes der
Kassenzahnérztlichen Bundesvereinigung (KZBV):

,Die Friherkennung und Versorgung von Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen ist ein wichtiges Thema. Das Impulspapier gibt Hoff-
nung, dass die Politik erkannt hat, welche Relevanz die Praven-
tion nicht nur im Bereich Herz-Kreislauf-Erkrankungen, sondern
fur unser Gesundheitssystem im Allgemeinen hat.

Bei den vorgestellten MaBnahmen fehlt jedoch ein wesentlicher
Aspekt: die Bertcksichtigung der neuen, praventionsorientier-
ten Parodontitistherapie. Parodontitis ist eine komplexe Entzin-
dungserkrankung des Menschen, an der jeder zweite Erwach-
sene leidet. Unbehandelt ist sie die haufigste Ursache fur ver-
meidbaren Zahnverlust. Sie steht in direkter Wechselwirkung mit
Diabetes mellitus und nimmt zudem Einfluss auf Herz-Kreislauf-
Erkrankungen:

Bei einer unbehandelten, schweren Parodontitis finden sich Ver-
anderungen der Arterien, die das Risiko flr koronare Herzer-
krankungen und Herzinfarkt erhdhen. Zudem treten bei einer un-
behandelten Parodontitis vermehrt Bakterien in die Blutbahn ein
(Bakteriamie), selbst bei alltaglichen Aktionen wie dem Kauen
und Z&hneputzen. Bei Patienten und Patientinnen mit entspre-
chender Veranlagung kann dies zu einer Herzinnenhautentzin-
dung, einer sogenannten Endokarditis, fuhren. Gerade vor die-
sem Hintergrund ist es widersprUchlich und absolut unbegreif-
lich, warum der neuen, praventionsorientierten Parodontitisthe-

rapie mit dem GKV-Finanzstabilisierungsgesetz (GKV-FinStG)
die erforderlichen Mittel entzogen wurden. So ist es nicht mehr
moglich, die neue Behandlungsstrecke flachendeckend auf ein
Niveau zu heben, das der hohen Krankheitslast angemessen ist.
Das ist ein Desaster mit entsprechend negativen Auswirkungen
auf die Mund- und Allgemeingesundheit der Bevdlkerung.

Der langfristige Schaden, der durch die Gesetzgebung ausge-
|6st wurde, ist bereits jetzt deutlich spur-bar: Unser gemeinsam
mit der Deutschen Gesellschaft fur Parodontologie (DG PARO)
kurzlich veroffentlichter Evaluationsbericht belegt eindeutig,
dass die Neubehandlungsfalle seit Einfihrung des Spargeset-
zes rapide und stetig abnehmen. Im Juli 2023 ist die Zahl bereits
auf das niedrige Niveau der alten PAR-Behandlungsstrecke im
Vergleichsjahr 2019 zurtickgefallen. Und der Trendverlauf weist
auf noch weiter zuriickgehende Neubehandlungsfélle hin — mit
den entsprechenden Folgen.

Daher fordern wir das BMG nachdrtcklich dazu auf, zum einen
die Parodontitis als einen wesentlichen Faktor zur Entstehung
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen in seinem Papier zu berUck-
sichtigen sowie die neue praventionsorientierte Parodontitisthe-
rapie im Rahmen der geplanten Gesetzesinitiative als wesentli-
chen Baustein zu verankern. Es ist dazu auch zwingend erfor-
derlich, die Leistungen der Parodontitistherapie von der Budge-
tierung des GKV-FinStG zeitnah — noch in diesem Jahr — auszu-
nehmen. Nur dann kénnen die Patientinnen und Patienten ein
vollumfangliches Versorgungsangebot in Anspruch nehmen,
das ihnen zusteht und dem aktuellen wissenschaftlichen Stand
entspricht.” [ |

KZBYV, Statement vom 10.10.2023
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Wie Roboter in Zukunft Zahnarzte und
Patienten unterstutzen konnten

Studien zu Wurzelbehandlung und zum Zahnenputzen

Das Bild des menschenahnlichen Roboters mit Kopf, Armen,
Beinen und einem eigenen Bewusstsein, wie es in Science-
Fiction-Film gern genutzt wurde und wird, ist inzwischen tiber-
holt. Trotzdem verbinden viele Menschen mit Robotern groBBe
Apparate in Industriehallen, die mechanische Arbeiten in der
Produktion tbernehmen. Doch die Technik ist inzwischen
deutlich diversifizierter. Wenn es um die Frage geht, wie Pa-
tienten und Zahnérzte von Robotern profitieren kénnen, geht
es nicht um metallene Greifarme mit einer Zahnbiirste in der
Hand, sondern um Nanotechnik.

Nanoroboter — fur das bloBe Auge nicht erkennbar — bieten die
Chance, Aufgaben zu Ubernehmen, bei denen Menschen an
ihre Grenzen stoBen. Im Fall der Zahnmedizin geht es dabei um
die Durchfuhrung von Wurzelbehandlungen. Ein Team indischer
Nanophysiker um Ambarish Ghosh vom Indian Institute of
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Science in Bangalore hat kirzlich gezeigt, wie magnetisch ge-
steuerte Nanoroboter die Wurzelbehandlung revolutionieren
koénnten. Konkret konnten die Roboter im Rahmen der Studie an
M&usemodellen in Bereiche der Wurzelkanéle vordringen, die
bislang selbst mit Ultraschalltechnik kaum erreichbar sind: die
Dentintubuli.

Bei den Untersuchungen wurden, nach Angaben der Forscher,
Bakterien in den Dentintubuli mithilfe von Hitze abgetotet. Auf
diese Weise kodnnten auch antibiotikaresistente Keime effizient
bekdmpft werden. Die mikroskopisch kleinen Roboter verfugen
dabei Uber winzige Sensoren, die von auBen gesteuert werden.
Der Zahnarzt kénne sie problemlos injizieren und nach erfolgter
Arbeit ebenso leicht wieder aus dem Zahn entfernen, so die Wis-
senschaftler. Die Forschungsergebnisse hatten gezeigt, dass
die neue Technik sowohl sicher als auch effizient sei.
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Rund 500 Jahre ist sie alt: die Zahnburste. Wir lange bleibt sie noch Standard
Nummer 1. zum Z&hneputzen?

Nun sollen klinische Studien folgen, um die Roboter auch fur ei-
nen maglichen Einsatz in der Praxis zu erproben.

Studien zeigen zwar, dass durch moderne Behandlungsmetho-
den bereits bis zu 95 Prozent der wurzelbehandelten Zahne
erhalten bleiben, doch mithilfe der Nanoroboter kénnte dieser
Wert noch einmal erhdéht werden.

Aber Nanoroboter kénnten bereits weit friher als bei einer
Wurzelbehandlung zum Einsatz kommen: in der Zahnpflege.
Wissenschaftler aus Pennsylvania haben untersucht, wie Nano-
roboter Menschen beim Z&ahneputzen unterstitzen kénnen. Die
Wissenschatftler lieBen die Bots dabei jeweils durch magneti-
sche Steuerung in verschiedene Einheiten zusammenformen,
um den Biofilm auf dem Zahnschmelz zu entfernen. So konnten
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Werden diese Wurzelbehandlungsinstrumente bald durch Nanoroboter ersetzt?

die Nanoroboter sowohl den Aufbau einer Zahnburste als auch
von Zahnseide nachahmen und somit in alle Bereiche zur Reini-
gung vordringen.

Insbesondere fur altere Menschen und Pflegebedurftige kdnnte
diese Technik den Aufwand verringern und vor allem die Effi-
zienz der Mundhygiene deutlich verbessern. Aber die techni-
sche Unterstltzung ware sicher auch fur die Gesamtbevélke-
rung attraktiv. So zeigen verschiedene Studien, dass nur ein
Bruchteil der Menschen regelméBig Zahnseide benutzt und vie-
le Personen die Zahne deutlich klrzer als empfohlen putzen —
mitunter weniger als eine Minute. [ |

Daniel Schrader, ZAK Nordrhein
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Umsatzsteuer in Zahnarztpraxen

Praxis mit Eigenlabor: Interview mit Steuerberater Marcel Nehlsen

In der RZB-Ausgabe Oktober 2023 erlduterte Marcel Nehlsen
Grundsatzfragen zur Umsatzsteuer und deren Anwendung in
Zahnarztpraxen. Diese Ausgabe widmet sich konkreter dem
Thema Umsatzsteuer im Eigenlabor. Im dritten Teil, der Dezem-
ber-Ausgabe, erklart Steuerberater Nehlsen die Tiicken beim
Materialeinkauf innerhalb der EU und gibt einen kurzen Aus-
blick auf den internationalen Einkauf, beispielsweise in China
oder den USA. Die Fragen fiir das RZB stellte Nicole Krzemien

Teil 2
Worauf miissen Praxen mit Eigenlabor konkret achten?

Zunéachst ist es wichtig zu wissen, dass auch Praxen ohne
,klassischem Eigenlabor® haufig zahntechnische Leistungen
erbringen wie z.B. die Zahnfarbenbestimmung. Diese soge-
nannten Chairside-Leistungen sind grundséatzlich umsatz-
steuerpflichtig. Ich kann als Praxisinhaber allerdings darauf
verzichten, meine Leistungen mit Umsatzsteuer auszuweisen,
wenn der Umsatz dieser zahntechnischen Leistungen j&hrlich
unterhalb von 22.000 € liegt. Die Praxis ist dann aus umsatzsteu-
erlicher Sicht ein sogenannter ,Kleinunternehmer*.
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Achtung: Diese Grenze ist bitte sehr genau in Abstimmung
mit dem Steuerberater zu priifen.

Jedes ,klassische Labor® mit Techniker und entsprechenden
Geréten wird diese Umsatzgrenze in der Regel Uberschreiten.
Dann ist es wichtig, dass in der Praxissoftware in den Grundda-
ten hinterlegt wird, dass die Praxis ein Labor mit Umsatzsteuer
fuhrt, damit die Rechnungen korrekt ausgestellt werden und der
Patient eine Laborrechnung zuzuglich Umsatzsteuer erhélt. Der
Steuersatz auf die Laborleistungen betragt 7 %.

Wie wird die Mehrwertsteuer bzw. Umsatzsteuer an das
Finanzamt abgefiihrt?

Diesen Schritt Gbernimmt das SteuerbUro. Hierzu benétigt das
Biro eine Info darlber, wie viele umsatzsteuerpflichtige Leistun-
genim Eigenlabor erbracht wurden. Hierzu muss man selbstver-
stéandlich nicht jede einzelne Patientenrechnung handisch ad-
dieren, denn diese Info liefert ebenfalls die Praxissoftware.

Uber das Steuerbtro zahlt man nicht nur die Umsatzsteuer an
das Finanzamt, sondern im Rahmen der Finanzbuchhaltung
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Bilder Marcel Nehlsen privat

Steuerberater Marcel Nehlsen, Partner der Kanzlei Laufenberg
Michels und Partner mbH

wird das Steuerblro aus den Einkaufsrechnungen fir das
Eigenlabor auch die ausgewiesene Vorsteuer vom Finanzamt
als Erstattung zurlckholen (siehe Teil | im RZB Oktober). Die
Praxis zahlt also nur die Summe aus Umsatzsteuer (Zahllast)
und Vorsteuer (Erstattung).

Wichtig: Die Umsatzsteuer ist fur die Praxis keine Mehrbe-
lastung. Die Zahlung kommt vom Patienten und wird dann
als durchlaufender Posten an das Finanzamt abgefiihrt.

Welche Besonderheiten gibt es bei Kieferorthopaden?

Kieferorthopadische Leistungen sind genauso wie zahnarztli-
che Leistungen von der Umsatzsteuer befreit. Die Herstellung
von kieferorthopadischen Apparaten im Eigenlabor ist ebenfalls
von der Umsatzsteuer befreit, denn hier sieht das Finanzamt die
Laborleistung als Nebenleistung der steuerfreien kieferorthopé-
dischen Behandlung. Dennoch kann es vorkommen, dass auch
KFO-Praxen Berthrungspunkte mit dem Thema Umsatzsteuer
haben. N&heres hierzu finden Sie im ersten Teil dieser Beitrags-
serie unter dem Stichwort ,Reverse-Charge*.

Welche Leistungen werden mit 7 Prozent, welche mit 19
Prozent versteuert?
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Zahnarztliche und kieferorthopédische Leistungen sind umsatz-
steuerfrei, zahntechnische Laborleistungen werden mit 7 % be-
steuert und kosmetische Leistungen wie z.B. Bleaching werden
wiederrum mit 19 % besteuert. Es ist wichtig, dass Praxen einen
regelmaBigen Umsatzsteuer-Check-Up mit Ihrem Steuerberater
machen, damit auch wirklich alle Leistungen korrekt abgerech-
net werden. Teilweise werden eigene Gebuhrenpositionen in der
Praxissoftware angelegt und da sollte man sich nicht nur darauf
verlassen, dass die Praxissoftware alles richtig berechnet.

Stichwort 7 % auf Eigenlaborleistungen: Wenn Praxen fur das Ei-
genlabor Materialien wie zum Beispiel Keramikblécke einkau-
fen, dann ist auf diesen Rechnungen 19 % Mehrwertsteuer aus-
gewiesen. Es fuhlt sich merkwurdig an, auf der einen Seite 19 %
Vorsteuer vom Finanzamt zu holen und auf der anderen Seite
,nur® 7 % Umsatzsteuer auf die Laborrechnung zu berechnen.
Dies ist aber vollkommen korrekt. Sehr relevant wird dies bei
gréBeren Anschaffungen wie beispielsweise eine CEREC-Ein-
heit: Es macht schlieBlich einen Unterschied, ob ich 100.000 €
plus 19 %, also 119.000 € zahle und finanziere oder ob ich mir
sofort vom Finanzamt die 19.000 € Vorsteuer zurtickhole und nur
den Nettopreis von 100.000 € finanziere.

Gibt es rickwirkend die Méglichkeit, falsch oder gar nicht
abgerechnete Mehrwertsteuer zu korrigieren?

Haufig werden in Betriebsprifungen durch die Finanz&mter
Fehler in der Abrechnung aufgedeckt, die dann zu Nachforde-
rungen Seitens der Finanz&mter fuhrt. Diese Nachforderungen
sind fur Praxen echte Liquiditatsbelastungen, weil es in der Re-
gel nicht moéglich ist, die Patientenrechnungen rickwirkend alle
zu &ndern und nachtraglich die Umsatzsteuer nachzufordern.

Gleichzeitig besteht aber die Méglichkeit, wenn man im Rahmen
der Jahressteuererklarung zu wenig (oder keine) Vorsteuer gel-
tend gemacht hat, diese auch
nachtraglich noch zu korrigie-
ren und die Erstattung zu er-
halten. Ob und wie lange so
eine Korrektur maéglich ist
hangt von einigen Fakto-
ren ab, die der Steuer-
berater fur einen pru-

fen kann. [ |

RZB 11]08.11.2023
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
DER ZAHNARZTEKAMMER
NORDRHEIN AUF
WWW.ZAEK-NR.DE

Satzungen und amtliche Bekanntmachungen der
Zahnéarztekammer Nordrhein — Korperschaft des
offentlichen Rechts — finden Sie seit dem 1. Januar 2021
gemaB § 26 der Hauptsatzung der Zahnarztekammer
Nordrhein im Internet auf der Homepage unter
www.zahnaerztekammernordrhein.de

in der Rubrik ,Amtliche Bekanntmachungen®.

Direktlink: www.zahnaerztekammernordrhein.de/
ueber-die-zaek/amtliche-bekanntmachungen

Diese treten, soweit kein anderer Zeitpunkt festgesetzt ist,
am Tag nach der Verdffentlichung im Internet in Kraft. So-
weit fUr Satzungen eine Bekanntgabeverpflichtung im Mi-
nisterialblatt fir das Land Nordrhein-Westfalen besteht, be-
stimmt sich deren Inkrafttreten nach dieser Bekanntgabe.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
IM OKTOBER 2023

Ankiindigung der 9. Sitzung der Kammerversamm-
lung der Zahnarztekammer Nordrhein - Legislatur-
periode 2020 bis 2024

Amtliche Bekanntmachung vom 12. Oktober 2023

Zahnarztekammer Nordrhein

RZB 11| 08.11.2023

Bekanntgaben

ZAHNARZTE
KAMMER
NORDRHEIN

ZAHNARZTEKAMMER NORDRHEIN

Die 9. Sitzung der Kammerversammlung der Zahnéarzte-
kammer Nordrhein - 17. Legislaturperiode 2020 bis 2024 -
findet statt am

SAMSTAG, 25. NOVEMBER 2023.

Tagungsort: Zahnarztekammer Nordrhein
Hammfelddamm 11
41460 Neuss

Beginn: 9.00 Uhr c. t.

Die Sitzung der Kammerversammlung ist gemaBl § 6 Absatz 2
der Hauptsatzung der Zahnarztekammer Nordrhein fur Kammer-
angehdrige 6ffentlich. Aus organisatorischen Grinden wird um
eine vorherige Anmeldung gebeten.

Dr. Ralf Hausweiler, Prasident

KASSENZAHNARZTLICHE .}"
VEREINIGUNG NORDRHEIN =

N3

Ql"

Die dritte Vertreterversammlung

fiir die Legislaturperiode 2023 bis 2028 findet statt am
SAMSTAG, 2. DEZEMBER 2023.
Tagungsstatte: Van der Valk Airporthotel Dusseldorf
Am Hulserhof 57

40472 Dusseldorf

Tel. 0211 /200 63 0

Fax 0211 /200 63 200

Beginn: 9.00 Uhr c.t.

Die Mitglieder der Vertreterversammlung sowie die Mitglieder des
Vorstandes sind berechtigt, Antrage zu stellen, die gemaB § 4
der Geschaftsordnung spatestens vier Wochen vor dem Sit-
zungstermin, also bis zum 06.11.2023, schriftlich bei der Vorsit-
zenden einzureichen sind. Ebenfalls zu diesem Termin sind die
Fragen zur Fragestunde einzureichen.

Ihr Antréage und Fragen richten Sie bitte an folgende Anschrift:
An die Vorsitzende der Vertreterversammlung der
KZV Nordrhein, Frau Dr. Susanne Schorr, 40181 Dusseldorf

Dr. Susanne Schorr
Vorsitzende der Vertreterversammlung



Bekanntgaben/Termine

VZN VOR ORT

Versorgungswerk der Zahnarztekammer Nordrhein (VZN)
Die nachste Sitzung der Vertreterversammlung des Versorgungs-

werks der Zahnarztekammer Nordrhein findet statt am

Samstag, 11. November 2023.

Tagungsort: Lindner Hotel Diisseldorf Seestern,
Latticher StraBe 130,
40547 Dusseldorf
Konferenzbereich, Raum 1

Beginn: 9.00 Uhr s.t.
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Aus organisatorischen Griinden wird um Anmeldung via Email an
nina.sprenger@vzn-nordrhein.de gebeten.

Dr. Ernst Goffart
Vorsitzender der Vertreterversammiung
des Versorgungswerks der Zahnarztekammer Nordrhein

LIMITS VON ALIGNERSCHIENEN, KONNEN
MINI-IMPLANTATE HELFEN? EMPFEHLUNG

Samstag, 18.11.2023 | 10 Uhr bis 13 Uhr

Veranstalter:
Bergischer Zahnarzteverein

Veranstaltungsort:
Historische Stadthalle Wuppertal
Johannisberg 40 | 42103 Wuppertal

Referent: Prof. Dr. Benedict Wilmes

Inhalte:

Der Anteil der kieferorthopadischen Behandlungen steigt Jahr fir
Jahr. Manche Zahnbewegungen, wie zum Beispiel eine kdrperli-
che Bewegung sind mit Alignern oft nur in einem bestimmten
AusmaR realisierbar. Hier ergibt sich die Moglichkeit, Mini-Im-

plantat-getragene Slider zu nutzen, mithilfe derer korperliche
Zahnbewegungen vor oder wahrend einer Aligner Therapie
durchgefihrt werden kénnen. So kann eine Distalisierung oder
auch Mesialisierung mit einer hohen Verlasslichkeit und Compli-
ance-unabhangig erreicht werden. Aber auch im Rahmen einer
gewlnschten Zahnbogenerweiterung (GNE) kdnnen Mini-Im-
plantate die Aligner-Therapie unterstitzen und somit die Vorher-
sagbarkeit der Alignertherapie enorm verbessern. BezUglich des
Aligner-Stagings sowie der Koordination Mini-Implantat-Appara-
tur zu den Alignern gibt es Techniken, die berlcksichtigt und
diskutiert werden mussen.

Fp.: 3

Teilnahmegebiihr: kostenlos, 75 € fur Nichtmitglieder

Anmeldung: Die Veranstaltung ist nicht anmeldepflichtig!

Weitere Infos: www.bzaev.de

BEZIRKSSTELLENVERSAMMLUNG 2024

am Samstag, 20. Januar 2024
von 10.00 bis 16.00 Uhr

mit dem Schwerpunkt

DER SCHWIERIGE PATIENT

Psychisch alterierte Menschen in der Praxis
und Losungsansatze fur die Behandlung

Zahnarztekammer Nordrhein
Hammfelddamm 11
41460 Neuss

Veranstaltungsort:

bitte Uber Ingrid Olbrich:
iolbrichduesseldorf@zaek-nr.de

Anmeldung:

ZAHNARZTE
KAMMER
% NORDRHEIN

RZB 11]08.11.2023



KARL-HAUPL-
KONGRESS 2024

UNIVERSITAT UND PRAXIS:
SCHNITTSTELLEN UND UNTERSCHIEDE

Seit dber zwei lahrzehnten hat sich der Karl-Héupl-Kongress der Zahndrztekammer Nordrhein
Zu einer festen Tradition entwickelt. Am 9 Mdrz 2024 Sffnet die renommierte Fochtagung des
EHI bereits zum 22 Mal ihre Pforten fiir die Zahndrzteschaft und Proxisteams aus Nordrhein.
Als historischer und kultureller Treffpunkt dient dabei der Giirzenich in Kdin, der mit seinem
Charme und seiner Bedeutung eine gindrucksvolle Kulisse fiir die Tagung bietet. In Varberei-
tung auf diese herausragende Veranstaltung hotte das RZB die Gelegenheit, ein Interview mit
Dr. med. habil. Dr. med. dent. Georg Arentowicz zu fihren, Was erwartet die Teilnehmenden

im ndchsten lohr? Welche Neuwerungen und Highlights sind geplant? All dies und noch mehr

erfahren 5ie in unserem Gesprach. Lossen 5ie sic

spannendern Einbl

Dy Kari-HGu pi- Kongress fndet (m niEchsien jahr bererts
iam. 2z Mal Im Glirzemich I K&in stait Wos macht den

AERLaEn

ari-Hou p-Kongress im Yerglech o angderen
FchRongressen 50 Desonders" Welone mitiler weile fis
42 e Role spleit dresar Ki "l'“-;"“?::' fii die 2ohndrate-
.-"'lrll"'":'-\."":. titor beitemde Mordreing
iF. AREI z Um diz E-E‘le'LItIJ Ng unseres traditio-

I'IE{lE'I'I K:."I'IEI'E'S-SES Innernalb der Fortblldungskand-
sChaft am besten beurtellen zu kGnnen, empfehlt es
slch Inzbesondere, dle Beurtellung dleses Fortbil-
dungsformats aus sICht der aktk tellnenmenden Re-
ferlerenden 2u oewerten. Viele unserar renomimilarten
Referentinnan und Referenten, die sowohl won den
Hochschulen als auch als freloeruflich Tatige zu uns
kommen, haben Immer wieder bekundet, dazs esein
Insplrierendes Erbeonls Tin slewar, im alkenrwdrdigen
Glrzenlch wor dem zantrelchen, an Intensiver Fortoll-
dung Intereszlerten PUDIKUmM Zu sprechen. Auch mir
selpst begemmen Del Besuchen unterschiedlicher
Kongrasse [m gesamten Bundesgeblel Immear wiedar
Kolleginnen und Kollegen, dle unseren KEongress und
dessen hoch aktuelle und tefgrindige Inhalte ken-
nen und schatzen, Hicht wenige Hochschullehrer au-

ch Nsprrleren und freder Sie sich auf elnen

cl in den bevorstehenden Kongress!

fern/offen den Wunsch, gerna erneut oder auch zum
ersten Mal elnen aktlven Baltrag zum Karl-Haupl-Kon-
gress lelsten zu wollen,

Der Titel des kommenden Karf-Héupi-Mongresses lautet
LLniversitit und Praxis: Schaittstellen und, Unterschie-
de.” Was erwartet die Kong s_ teilmehmendent Gibi es
speziclis "-'ﬁ-ﬁi";-*:’- oder vortriige, aul die sich die Tail-
nehmefnden besonder 5 frewen kinren?

DR. DR ARE : Diz K':'I'IEI'ESSJ.EHI'IEI'II'I'IEI'IIJ'EI'I kdn-

nien slch -EII]I'EJI'IE 5|:IEII'II'IEI'IE|E- Gegendberstellung won
Clagnose- und Theraplemdglchkelizn freuen, wenn
Behandlungsstrateglen beleudntet werden, die elner-
selts an den Unkersitdten und andererselts in der
frelen Prass werfiolgt werden. lch bin miT slcher, dass
elne optimale Benandlung unserer Patlenten an bel-
den standorten miglich Ist, well dle moderne zahn-
drztliche Praxls von heute auf den atlermelsten Ge-
Dleten Berandlungsoptlonen ermeticht, wie sleauch
an den Unkersitdten zum Tragen kommen. Ansonsten
kann ich an dleser Stelle auf den Interdisziplinaren
Austausch des Wissens und der apparativen Moglich-
kKelten zum Wohle unserer Patlenten verwssen: Eln




LDie Kongressteilnehmenden konnen sich
auf eine spannende Gegeniiberstellung von
Diognose- und Therapiemdglichkeiten freuen.”

zentrales Thema des Kongresses wird der Umaang mit
digitalen Technolzglen In der Zahnmedizin s2in, die
2ine Disher nicht gekannte Vielfalt an MOoglichkeiten
In der Dlagnostik, der Behandlungsplanung und de-
ren Visuallslerung gegenaber den Patlenten und na-
tirlich bel der komplexen Umsetzung der prothetl-
schien Renabilitati onen Im digitalen Workfow erbmen.

Ich bin gespannt auf die Vorstetiung
won Konzeptan 2um konsandlersnden Ernalt stark kom-
promittierter Zahne, dia In digser extremen Form den
melsien won uns da wir In solchen Rllen malst pro-
thetisch ausgerichiet sind, nicht bekannt sein dorfen.
Eln walteras Thema, welches nur salten EII'IESEI"CICI'IE'I'I
wird, Ist die Implantologlsche Versargung won Risiko-
FlEIUE'I'ItE'ﬂ. lch freue mich daner auf elnen 'u"'L'ﬂf-EI.E. bl
dem der I'I|EC|EI'EE'|.355E'I'IEI'I Zahndrztin und;dem nle
lﬂE'IEEEIESE'I'IE'I'I Zanmarzt FIT-EII|5EI:|-H.C|I]-3LE und zlchera
Behandlungsoptionen TUr Implantologlsche Renabill-
fationen dieser Rlslkogruppe aufgezelgt werden.

|l

Fir dle Zannarztekammer Mord-
rheln Ist 5 von grofier Bedeutung, junge Studlerenda
In dle pestgraduale Forthiidung, die vom Karl-Hiupl-

¢

Mitgliad d ez Varstands .
Zahnarztlicha Fortbildurg

4
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Institut angebaten wird, moglichst frin enzubinden
und ste mit den unterschiadiichen Forthildungsforma-
ten bekannt zu machen Der Karl-Haupl-Kongress elg-
net sich |deal dazu, das im Studium erlernte Wissen In
Vortragen verslerter Behandler anhand won realen
Behandlungsfallen nachwallziahen zu konnen.

Caner war es r die Zanndrziekammer &ln Herzens-
anllegen, den Studierenden elna kostenlose Tell-
nanme zu erméglicnen. Sle kinnen sich per E-mall
an khl@za ek-nrde unter BeIMgung Ihres Immgtrik -
latlonsnachwelses anmelden, Dle Tellnahmeplitze
sind Degrenzt. Fr die Kollegenschaft haben wir in
diesem Jahr eln besonderes Angebot erstallt: Es giot
eln Kombl-TICket zum Prels ¥oR 290 €, Wenn man
sich zusdtzlich zum GUTZenicher Kongress noch fir
den am 30. November zo24 statinnaenden Ontine-
Kongress anmelget Dle regularen Ticketprelse Tur
Zahnarztinnen und Ianrﬂlz’_r.e TUr den GUrzenlcher
Kongress betragen ansonsten 195 € und Tir den On-
line-Kongress 150 €




KARL-HAUPL-
KONGRESS
2024

SAMSTAG, 9. MARZ 2024
IM GURZENICH IN KOLN

FUR ZWE| KONGRESSE

UNIVERSITAT UND PRAXIS:
SCHNITTSTELLEN UND UNTERSCHIEDE




UNSERE EXPERTEN
FUR SIE LIVE
AUF DER BUHNE
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Whan aban links nach unkan redis Prof Or Daned B fs&Enann, M5, Cirelanr der Pl bink for Zahndriliche Proihailc und I_-:-". e 4
WarksioMounde am Uniarsiatddiniiosm Laipzig ¢ Prot Cr. Or. Grala Barbe, Cirelconn der Pelidink Tir Zanerhahang und B ot
Farsdorinlagk an dar Urdkdinlk K2in § Prof. De Cen bl Edethad] Dircltar dar Podiklink: fur Zahn Stk Prathatil an dar L rs ﬁ_-"

Murchan ! Prof Do Bernd Wisimann, Cireitor der Polbink e Zatndrilicha Proihik an der ustos-Ueig-Universiat Glaten il

{ Prof. Dt Or. Krerd &, Grfgz, Dirakioe der MED der Halis Cr-Hars-SchnitElinkan ) Do Chisiogh Sardeesg, nisda e sener

Zahnarzt ured Privet- and Gerkdrizprtachier Mr Endadonila der Zahniimiatammner Mardrhedn | Prof. Dr. Padrick B Schmidling

Hararary Profsior (DLage, KD, FOS AP 5lasgl an der KUk fir Zahnarfaleng und Presntvzah nmadian dar Univars kst Trich UdsaHENGIE




Fntdecken. Lernen. /
Austauschen.

Treffen Sie ausgewiesene Expertinnen und Experten ous Wissenschaft und Praxis
beim 22. Korl-Hdupl-Kongress im legenddren Glrzenich in KEdin. In welchen
Bereichen kann die zohndrztliche Praxis von der Expertise der Universitdtsmedizin
lernen? Wie sieht die Realitdt und die Umsetzbarkeit in der Praxis ous?

Seien Sie dabel und diskutieren 5ie mit!

—
el

: Y5 LDer Karl-Haupl-Kongress Ist elne erstkiossige Veranstaltung,
25 ; die keiner verpassen sollte. Die Vortrige sind fachlich auf
L hdchstem Nwveau, abwechsiungsreich und praxisorientiert”
'::i_.-' E DR:. OR. ANDREA GRANDOLCH

12U —

5 s

o n . Der Karl-Hiupl-Kongress Ist elne schone Gelegenheit, als

Sl Team gemelnschaftlich eine Fortbildungsveranstaltung Zu

besuchen. Die Themen sind aktuell und praxisnah.”
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UHRIEIT

000 - 0530 Uhr

020 — U5k Uhr

0543 - T30 Uhr

Ton 30 — ks U

Teoks — 1130 Uhr

Thzo - 12:13 Uhr

12:15 - 13cks L

13eks— Taz0 Uhr

Tz - 13:¢73 Uhr

313 - TR0 Ui

1330 —Tarts Unr

Tea13 - Tnoo Uhr

T7:0@ Uthr

PROGRA MM

EndTnung und Grufswarts

BegriBung und Einfllhrurg In das Tagungsthema

Implartatyersorgung von Rislkopatientan -

| @ine &ufgabe fUr Generalisian und Spezlalistan

Kaffeepaise

Ehalk stark kompromitierter Zanne

universitare Utople cder Dystople Inder Praxk?

Que vadis Prothetik - awtschen Praxds und Wissenschaft
MTEa gspanss

Endadanitl2 In der GanefalsRnpragis:

Maglichkafen und GreRresn

Praxs und Wissenschalt: realitatsnans
Yarsprgungsmodels inder Z2nkorergahnmedEin

Haffeepauss

Kariventionelle und dighale Abformureg:

Chancen und Shwlerigkeiten In der Fraxls
Therapk von craniomandibuldren Dysfunktonen -
Praxs w=. Univwarsitdt

SCchiEswort

PROGRAMM FUOR ZAHNARZTINMNEN UND ZAHNARZTE IM GROREN SAAL

REFERENT/-IN

Dr. Ralf Hausweller, Prasident der ZAK MR,
Frot Or. Christoph Bere, Prazklent der
ETAK, Z& Ardreas Knaschwitz, Yorstands-
worsizendsr der k¥ R

Dr. med. habll. Dr. med. dent. Gearg

Arertawlcz, Worstandsm Hgllad
Zanndrztlche Fartbildung der ZAK MA

Frod Or. Dr. Knut A, Gritz

Frod Or. Patrick R. Schmidiin

Prot Or Canlel EdelhofT

Dr. Christoph Sandwag

Frod Or Dr. Greta Barbe

Frof Or. Bernd Wastmann

Frot Dr. fanlel R Reltmann, M5

Cr. med. habil. Gr. med. dent. Gsarg
Arentowlkcz, Yorstandsm figlied
Zahndrzliche Fortbildung der ZEENR




Vielfaltig. Aktuell — //Y/

) /4
F raxisrelevant.

Der Kari-Hdupl-Kangress bietet ein abwechlungsreiches
Fortbildungsprogramm, das lhnen die neuesten Erkenntnisse,
Therapieoptionen und praxisnahe Konzepte vermittelt.
Melden 5ie sich jetzt an!

21

JDer Karl-Hiupl-Kongress (st fiir mich das [-Tipfelchen
der Fortbildungen. Hier kann ich an einem Tag mein Wissen

Eaa
]
—

T T3
J — in unterschiedlichen Bereichen enweitern.”
: a |'_ A I |I;_ .\_'\-l. : I
D —
E_:;L“ L Jch kann den Karl-Haupl-Kongress auf feden Fall weiterempfehien.
;1 1) Das Vortragsprogramm war sehr welfaltg, so dass ich mein
i £ Wissen um neue Themen enweltern und vertlefen konnte.
t_fil et Das hat mir sehr gut gefallen. Zudem ist die Location echt
'_-':J D beeindruckend. ich freue mich schon auf ndchstes jahr”
u |_ SYETLAHA EDOROSTOVSKILY




PROGRAMM FOR ZAHNMEDIZINISCHE
FACHANGESTELLTE UND PRAXISMITARBEITENDE IM KLEINEN SAAL

UHRZEIT

0500 - o1 Uhr

0% 13- torls Unr

10515 - T0:30 Liwr
T — TR0 Uar

Mazo - 1230 Unhr

12:30 - Tk Uhr
1343 - Tl Uhir
Tdeks —Pads Uhr

T Uhr

DAS PROGRAMM DER KASSENZAHNARZITLICHEN
VEREINIGUNG NORDRHEIN WIRD NOCH BEKANNT GEGEBEN.

Termirn
KuTs-NE

Teltnahmegeblihr

Veranstaltumgsort:

PROGRAMM REFERENT/-IN

ErdTnung und BegriEung Dr. Jurgen Weller, Yorstandsmitglied
Aurstegsfarthildung 2R der ZAE MR

Innaltsstofe In Mundhyglenepradukian - Christin Lamann
Industrie v= Leitlinkn

HafMeepalse
PZR, GET, UPT - Ist das Proprylaxe? &nnetta Schmidt

Artiinflammatodsche Erndhrung - Praf. Or. Wwonne jockal-Schneider
ket das die Zukunft?

Mittagspausa
Wam Urterlasser zum Unternehmar: fit for Lasdarships Or. phill. Esthar Oherle
Inncvathve Wegs Im Recrulting Tobilas Bartel

SChiusswort Or. Jurgen Weller, Yorstandsmitglled
Aufstiegsfartbildung 2R der ZAE MR

Enderungen wort=ihaken

022024
2403

8

195 € 7
80 € IFA

Gl rzentch Kiln
Martinstrate 2% - 37
S0667 kDN
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Jubilaums-Symposium

Zum 100. Geburtstag von Prof. Dr. Hermann Boéttger

Im neuen Festsaal des Karl-Haupl-Instituts wurde am
07.10.2023 das Jubildumssymposium zum 100. Geburtstag
von Prof. Dr. Hermann Béttger abgehalten. Unter dem Motto
,Lehrbar, lernbar, machbar” versammelten sich 100 Teilneh-
mer, um das Andenken an diesen bedeutenden Hochschul-
lehrer zu ehren und seine Lehre auf dem Gebiet der Prothetik
zu wirdigen.

Als besonderer Ehrengast war Dr. Alexandra Bandel-Bottger,
die Tochter von Prof. Béttger, zugegen. Sie prasentierte Briefe
und Gemalde ihres Vaters und gab so sehr personliche Ein-
blicke in sein facettenreiches Leben.

RZB 11| 08.11.2023

Ein Highlight des Symposiums war die feierliche Einweihung
des groBen Saals als ,Prof. Dr. Bottger Festsaal“. Diese Ehrung
wurde von Dr. Dr. habil. Georg Arentowicz, Vorstandsmitglied
und verantwortlich fur die zahnarztliche Fortbildung, gemein-
sam mit Prof. Peter Pospiech, der dieses Symposium federfuh-
rend gestaltet hat, vorgenommen. Es war ein Moment, der die
tiefgreifende Wertschatzung fur Prof. Dr. Bottger unterstreicht.

Mit einer Mischung aus Professionalitdt und Humor fuhrte Uwe
Diedrichs als Moderator durch die verschiedenen Programm-
teile des Symposiums. Er bereicherte das Programm immer
wieder mit Anekdoten, die sowohl aufschlussreich als auch
unterhaltsam waren.
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Dr. Dr. habil. Georg Arentowicz Prof. Dr. Peter Pospiech

Prof. Dr. Alfons Hugger Prof. Dr. Bernd KordaR

Der Ruckblick auf das Lebenswerk von Prof. Dr. Béttger war
nicht nur eine retrospektive Wirdigung seiner Verdienste auf
dem Gebiet der Prothetik, sondern zugleich eine Projektion sei-
ner Lehrmeinung in die heutige Zeit.

Beim Get-together nach der Veranstaltung wurden viele Erinne-
rungen ausgetauscht, die die gemeinsame Zeit mit Prof. Béttger
wieder lebendig werden lieBen.

AbschlieBend lasst sich sagen, dass das Jubilaumssymposium
zum 100. Geburtstag von Prof. Dr. Hermann Béttger nicht nur
eine Hommage an einen herausragenden Akademiker war,
sondern auch eine Zusammenkunft mit familidarem Charakter, bei
der sich ehemalige Kolleginnen, Kollegen und Studierende, die
seine Lehre und Philosophie bis heute schatzen und leben, aus-
giebig ausgetauscht haben. Es war ein Symposium mit Emotio-
nen, Erinnerungen und Respekt fur einen Mann, der die Prothetik
und das Leben vieler Menschen maBgeblich gepragt hat. [l

Johannes Wirrmann, ZAK Nordrhein

RZB 11| 08.11.2023

ZA Uwe Diedrichs

Dr. Gabriele Diedrichs

Dr. Johannes Bosch

HERZLICHEN DANK
DEN REFERIERENDEN

e Dr. Dr. habil. Georg Arentowicz
e Dr. Johannes Bosch

¢ Dr. Gabriele Diedrichs

e ZA Uwe Diedrichs

e Prof. Dr. Alfons Hugger

e Prof. Dr. Bernd Kordal3

e Prof. Dr. Peter Pospiech

e Prof. Dr. Peter Rammelsberg

e Dr. Stephan Reinhold

e ZTM Ralph Riquier
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Curriculum Implantologie

Abstracts Teil 2

Im Februar 2024 beginnt das achtteilige Curriculum Implanto-
logie, bei dem erfahrene Referenten alle relevanten Aspekte
fur implantologische Behandlungen vermitteln und in prakti-
schen Ubungen vertiefen. In der Oktober-Ausgabe des RZB

Modul 3: Komplikationen und Misserfolge in
der Implantologie

wurden bereits die Module 1 und 2 vorgestellt. In dieser Aus-
gabe lesen Sie nun, was die Teilnehmenden in Modul 3 und 4
erwartet.

Modul 4:
Augmentation

Dr. med. Dr. med. dent. Martin Bonsmann, Dr. med. dent. Sebastian Becher und
Dr. med. Wolfgang Diener

Auf Kongressen und bei implantologischen Fortbildungen wer-
den haufig nur die guten implantologischen Ergebnisse mit
schonen Bildern prasentiert. Demnach ist in der Implantologie
scheinbar heute alles méglich, um Top-Ergebnisse mit hoher As-
thetik und nachhaltigem Erfolg zu erzielen. Doch die Realitat
kann anders aussehen. Dieses Modul des Curriculums zeigt auf,
wo die Fallstricke in der implantologischen Planungsphase,
wéahrend des operativen Eingriffs, der prothetischen Versorgung
sowie wahrend der Funktionsphase liegen kénnen. Vor allem
Planungsfehler kénnen zu katastrophalen Komplikationen fuh-
ren. Neben technischen und asthetischen Misserfolgen liegt ein
Hauptaugenmerk auf biologischen Komplikationen. Ziel dieses
Moduls ist es daher, die Teilnehmenden fur eine exakte préa-
implantologische Planung, operative Durchfiihrung sowie pro-
thetische Versorgung zu sensibilisieren. Anhand klinischer Fall-
beispiele werden hierzu Lésungswege fur verschiedene Kom-
plikationen und Misserfolge beschrieben und diskutiert.

Referenten: Dr. med. Dr. med. dent. Martin Bonsmann,
Dr. med. Wolfgang Diener, Dr. med. dent. Sebastian Becher

Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Franz-Josef Kramer

Der Verlust eines oder mehrerer Zahne geht h&aufig mit einem
Dimensionsverlust von Hart- und Weichgeweben der Mundhoéh-
le einher und verkompliziert implantologische Versorgungskon-
zepte. Die Verfahren der Augmentationschirurgie kénnen dazu
beitragen, auch bei ungulinstigen Ausgangssituationen gelunge-
ne funktionelle und asthetische Ergebnisse zu erzielen.

In diesem neu aufgelegten Modul werden die diagnostischen
Konzepte zur Klinischen Beurteilung der lokalen Gewebever-
haltnisse vorgestellt und die typischen Indikationen fur die Hart-
und Weichgewebsaugmentation abgeleitet. In einem lebendi-
gen Mix aus Vortragen und praktischen Ubungen werden die
wichtigsten operativen Techniken und die relevanten theoreti-
schen Kenntnisse fur eine erfolgreiche Augmentation von Hart-
und Weichgeweben vermittelt. Hierzu werden ausgewahlte In-
halte der Weichgewebeaugmentation, der Socket Preservation,
der Verwendung von geeigneten Biomaterialien inklusive PRP
sowie die intraorale Gewinnung von autogenen Knochentrans-
plantaten praxisnah thematisiert. Die chirurgischen Techniken
werden strukturiert vorgestellt und von den Kursteilnehmenden
unter Anleitung schrittweise am Schweinekiefer durchgefuhrt.

Referent: Prof. Dr. med. Dr. med. dent. Franz-Josef Kramer

RZB 11]08.11.2023
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CURRICULUM
IMPLANTOLOGIE

Wissenschaftlich fundiert und praxisnah kombiniert das
Curriculum Theorie und praktische Dbungen fiir komplexe
implantologische Versorgungskonzepte. Sie lernen von Top-Experten
und kinnen [hre fachlichen Kompetenzen weiter ausbauen.

Sparen Sie jetzt 408 € bei Buchung der gesamten Modulreihe!

r." . KH I FORTEILDUMNGSZENTRUM DER
ZAHNARTTEKAMMER NORDRHEIN
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# MODULE /| FEBRUAR BIS DEIEMBER I02&

MODULOBERSICHT 2024

MODUE 1 (KURS-NA.: 35020
Elnsticg in dia Implantalogic in der hnsretlichen
Prals

MODUL 2 [EURS-HR.: 26081)
Tharapleplanung In der Implantalogle - yon
chirurgischar Blagreastik Gber medizinischa
Beurtoliung bis zum Trou blashaoting

MODUL = [EURS-WR.: 26083
Komplikatianan und Misserfolge In der Implanislogk

MODUL & (KURS-NA.: 25083)
&sgmantation

MODUL 'S [KURS-NR.: 26084 )
Implantatprathatik

MODUL o (KURS5-MH.: 24085]

Erfoignaichas Weich- und Hartgewabomanagemant
bet Implantatgetragenam Zahnarsatz In der
dsthatischon Zano

MODUL 7 (KURS-NA.: 25024
Fraxisnanes FII1'I|]||EE1.|E-I'IS-ITI-3I13FI'I1I}I'I1. Indar
Implantolcsie

MODUL 8 (EUAS-NA.: 24087
Abschlussgesprache mit Fallprisertationsn

Or. mad. habll. O mad. dank.
Gaarg AreniowicE,
Or. kanannes Adck

Dr. O Markus Trafzsch,
FO O Cr. Matthas Tredizsch

Or. It Martin Bonsmann,
Dr. Wholfigare Dicriar,
Or. Sabastlan Bachar

Praf. Dr. br. Franz-losof-Kramer

Fraf. Dr. Michaol Augthun,

Fraf. Dr. Hams-leachim NiCkon iz

Fraf. br. Michae! Chrisigau

Praf. Dr. Thamas Welschar

Fraf. Cr. Michael Augtiun,
Praf. . Hams-leachim Hickon iz

Hurs-Nr: 25088 Modulreihe
Fp. 122 fllr die gesanite Modulrelhe
Hursgebdihir: 850 € pro Modul
6,292 € pesambe Modutrelhe®
Ratenzahlung maghich
Hier gant
Ansprechpartner:  Zahndrztekammer Nordrhein 25 direkt zur
Karl-Haupl-Institut | Fortbildurgsabteilung I Anmeldung

khigzaek-nr.de | G131 5rH9-202

*Esl Buchurng der gesambsn Modulrethe sparen Sle 402 €
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10.11.2023 | 23126 | 15 Fp.
Aufbaukurs Funktionsanalyse und
—therapie fiir die tagliche Praxis
Dr. Uwe Harth

Fr, 10.11.2023, 14 bis 19 Uhr

Sa, 11.11.2023, 9 bis 17 Uhr
Teilnahmegebuhr: 529 €

11.11.2023 | 23104 | 9 Fp.
Intensivkurs Implantat- und Parodon-
talchirurgie mit praktischen Ubungen
Dr. Nina Psenicka

Sa, 11.11.2023, 9 bis 17 Uhr
Teilnahmegebuhr: 339 €

02.12.2023 | 23047| 9 Fp.
Periimplantitistherapie nach Wittener
Konzept

Prof. Dr. Anton Friedmann

Sa, 02.12.2023, 9 bis 17 Uhr
Teilnahmegebuhr: 340 €

02.12.2023 | 23047| 9 Fp.

09.12.2023 | 23103 | 8 Fp.

Multimorbide Patienten in der dentoal-
veolédren Chirurgie sicher versorgen und
Komplikationen erfolgreich meistern
Dr. Dr. Andrea Grandoch

Sa, 09.12.2023, 9 bis 15 Uhr
Teilnahmegebuhr: 280 €

ZAHNARZTLICHE
FORTBILDUNG ONLINE

15.11.2023 | 23122 | 2 Fp.
Kompositfiillung an den Frontzédhnen
ZA Wolfgang Boer

Mi, 15.11.2023, 16 bis 18 Uhr
Teilnahmegebuihr: 110 € ZA

VERTRAGSWESEN

22.11.2023 | 23323 | 4 Fp.

Die leistungsgerechte Abrechnung der
Behandlung von Kiefergelenks-
erkrankungen

ZA Joérg Oltrogge

Mi, 22.11.2023, 14 bis 18 Uhr
Teilnahmegebuhr: 30 €

MULTIMORBIDE PATIENTEN IN DER DENTOALVEOLAREN CHIRURGIE SICHER VERSORGEN
UND KOMPLIKATIONEN ERFOLGREICH MEISTERN

09.12.2023 | 23103 | 8 Fp.
Multimorbide Patienten in der dento-
alveolaren Chirurgie sicher versorgen
und Komplikationen erfolgreich meis-
tern

Dr. Dr. Andrea Grandoch

Sa, 09.12.2023, 9 bis 15 Uhr
Teilnahmegebuhr: 280 €

Anmeldung Uber
unsere Webseite
khi-direkt.de unter
Kurs 23103.

RZB 11| 08.11.2023

Dieser Kurs baut auf den Grundlagen der dentoalveolaren Chirurgie in der
zahnarztlichen Praxis auf und soll praktische Sicherheit im Umgang mit poten-
tiell auftretenden Komplikationen vermitteln. So kénnen auch technisch an-
spruchsvolle Operationen bei multimorbiden Patienten sicher und effizient
durchgefthrt werden. In praktischen Ubungen werden anspruchsvolle Schnitt-
und Nahttechniken trainiert. Die Teilnehmenden lernen, chirurgische Herausfor-
derungen erfolgreich zu meistern und potentielle Komplikationen vorzubeugen.
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PERIIMPLANTITISTHERAPIE NACH WITTENER KONZEPT

02.12.2023 | 23047| 9 Fp.
Periimplantitistherapie nach Wittener
Konzept

Prof. Dr. Anton Friedmann

Sa, 02.12.2023, 9 bis 17 Uhr
Teilnahmegebihr: 340 €

Anmeldung Uber
unsere Webseite
khi-direkt.de unter
Kurs 23047.

FORTBILDUNG DER
BEZIRKSSTELLEN

02.12.2023 | 23432 | 4 Fp.
Motivierende Gesprachsfiihrung zur
Verhaltensanderung und Verbesse-
rung der oralen Mundgesundheit
PD Dr. Michael Wicht

Sa, 02.12.2023, 10 bis 13 Uhr
Teilnahmegebuhr: kostenfrei

FORTBILDUNG PRAXISTEAM
(ZA & ZFA)

08.11.2023 | 23131 | 5 Fp.
Rickenschule und riickengerechte
Arbeitsweise in der Zahnarztpraxis
Susanne Hilger

Mi, 08.11.2023, 14 bis 18 Uhr
Teilnahmegebuihr: 159 € ZA, 99 € ZFA

15.11.2023 23180 |T 2 Fp.
Kindesmisshandlung und héusliche
Gewalt: rechtliche Moéglichkeiten und
Pflichten in der Zahnarztpraxis

Prof. Dr. Sibylle Banaschak

Mi, 15.11.2023, 15 bis 17 Uhr
Teilnahmegebuhr: kostenfrei

Ein evidenzbasiertes und vorhersagbar funktionierendes Konzept zur erfolgrei-
chen regenerativen Therapie von periimplantdren Knochendefekten fehlt der-
zeit. In diesem Kurs wird eine Verfahrenstechnik vorgestellt, die seit einigen
Jahren in der Abteilung fur Parodontologie an der Universitatszahnklinik Wit-
ten/Herdecke erfolgreich angewendet wird. Das Verfahren vereint die mecha-
nisch-chemische Dekontamination der Implantatoberflachen mit dem Einsatz
einer ossifizierenden Kollagenmatrix. Anhand von Fallprésentationen wird die
Langzeitdokumentation diskutiert.

FORTBILDUNG PRAXIS- HINWEIS

MITARBEITENDE (ZFA)

15.11.2023 | 23118 Bitte beachten Sie bei der Anmeldung
Vegane Bio-Prophylaxe zu den Fortbildungsveranstaltungen
Sona Alkozei die AGB der ZAK Nordrhein:

Mi, 15.11.2023, 13 bis 19 Uhr www.khi-direkt - AGB

Teilnahmegebuhr: 180 €

02.12.2023 | 23286

Hygienische Aufbereitung von Medi-
zinprodukten in der ZA-Praxis

Dr. Patrick Kohrer, Dorothea Stauske,
Marion PauluBen

Sa, 02.12.2023, 9 bis 19 Uhr
Teilnahmegebuhr: 360 €

RZB 11]08.11.2023
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Besondere Aufmerksamkeit gefragt

Zum ,Internationalen Tag der Menschen mit Behinderung“

Am 3. Dezember wird weltweit der Internationale Tag der
Menschen mit Behinderung begangen. Dieser Tag wurde von
den Vereinten Nationen ins Leben gerufen, um das Bewusst-
sein fiir die Rechte und das Wohlbefinden von Menschen mit
Behinderungen in allen Bereichen der Gesellschaft zu for-
dern und um die Bedeutung deren Integration in jeden As-
pekt des politischen, sozialen, wirtschaftlichen und kulturel-
len Lebens zu betonen.

Ein wichtiger Aspekt in der Betreuung und dem Wohlbefinden
von Menschen mit Behinderungen ist ihnre Gesundheitsversor-
gung. Besondere Aufmerksamkeit verdient dabei die Zahnbe-
handlung, die oftmals spezielle Herausforderungen mit sich
bringt. Menschen mit Behinderungen kénnen aufgrund ihrer kor-

RZB 11| 08.11.2023

perlichen oder kognitiven Einschrankungen besondere Bedurf-
nisse haben, die bei der zahnarztlichen Versorgung bertcksich-
tigt werden mussen. ,So kdnnen beispielsweise Menschen mit
motorischen Einschrankungen Schwierigkeiten beim Z&hneput-
zen haben oder Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen
besondere Angste vor dem Zahnarztbesuch erleben®, erlautert
Zahnarzt Mattias Abert, Mitglied des Vorstands der Zahnarzte-
kammer Nordrhein.

Angehdrige mit einbeziehen

Es ist daher entscheidend, dass Zahnérzte und das gesamte
zahnmedizinische Team Uber die notwendigen Kenntnisse und
Fahigkeiten verfiagen, um Menschen mit Behinderungen ange-
messen zu behandeln und ihnen eine optimale zahnérztliche
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Versorgung zukommen zu lassen. ,Wir missen aber auch die
Angehdérigen mit einbeziehen*, betont der Zahnarzt, ,denn oft-
mals bedurfen gehandicapte Menschen einer besonderen Pfle-
ge.” Darunter fallt zum Beispiel die Hilfe bei der Zahnreinigung
oder auch die Vereinbarung regelmaBiger Kontrolluntersuchun-

67

gen, denn nur dann kénnen Zahnérztinnen und Zahnarzte be-
handeln und hilfreiche Tipps weitergeben. [ |

Nicole Krzemien, ZAK Nordrhein

FORDERUNG DER MUNDGESUNDHEIT IM ALTER UND BEI PFLEGEBEDARF
5. Tag der Seniorenzahnmedizin - Interdisziplindre Fachtagung

Der neue Expertenstandard zur Férderung der Mundgesundheit in
der Pflege ist da. Ein guter Zeitpunkt, einen Blick Uber den Teller-
rand der eigenen Disziplin zu wagen. Denn im hdheren Lebensalter
und bei eintretendem Pflegebedarf gendgt es nicht, Erkrankungen
der Mundhohle isoliert zu betrachten und zu behandeln. Interdis-
ziplindre Diagnostik und therapeutische Betreuungskonzepte
mussen vielmehr die gesundheitliche Gesamtsituation, Funktiona-
litdt und Fahigkeiten sowie die Umfeldbedingungen der Patienten
berlcksichtigen.

Die Patienten wollen mit ihren vielseitigen Bedarfen betreut wer-
den. Neue interdisziplindre und innovative Impulse, Verstandnis

UNIVERSITAT UND PRAXIS:
SCHNITTSTELLEN UND UNTERSCHIEDE

Varanstalungsort: GOrmanich Kaln

und Vernetzung der beteiligten Berufsgruppen sowie gemeinsame
Betreuungskonzepte sind hierfur notwendig.

Bei der interdisziplinaren Fachtagung ,Forderung der Mund-
gesundheit im Alter und bei Pflegebedarf” stellen Referierende aus
Zahnmedizin, Pflege, Geriatrie, Logopadie und Erndhrungs-
wissenschaften aus ihrer jeweiligen Perspektive die relevanten

Herausforderungen, Rahmenbedingungen und - e
Lésungsansatze vor. Diese werden im gegen- E“:ﬂ@
e
- ..l
SR
(A O

seitigen Austausch in die Entwicklung eines
professionsUbergreifenden Betreuungskonzepts
integriert.




SAMSTAG, 27. JANUAR 2024 | 09:00 BIS 16:00 UHR

5. TAG DER SENIOREN-
ZAHNMEDIZIN LW TR
DISZIPLINARE FACHTAGUNG

FORDERUNG DER MUNDGESUNDHEIT
IM ALTER UND BEI PFLEGEBEDARF

Der 5chlis=el zur Mundgesundheit im Alter liegt im Miteinonder! Entdecken
Sie bei unserer interdisziplindren Fochtogung, wie Zohnmedizin, Pflege,
Geriatrie, Logopddie und Erndhrungswissenschafien Hand in Hand fiir
eine bessere Versorgung dlterer Patienten arbeiten kinnen.

letnt anmelden und die Betreuungskonzepte der Zukunft mitgestalten!

& KAMMER
NORDRHEIN
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Fit for Future: 2024 wird das Fort-
bildungsprogramm neu ausgerichtet

Prasident Dr. Ralf Hausweiler zieht Zwischenbilanz und will das Programm fir den Berufs-

nachwuchs noch passgenauer zuschneiden

Ende September diskutierten Dr. Ralf Hausweiler und
Dr. Thomas Heil mit Teilnehmenden des Fortbildungs-
programms ,Fit for Future“ iiber die Herausforderungen
beim Berufseinstieg. Dabei zogen sie Zwischenbilanz
zum aktuellen Fortbildungsangebot von Zahnéarzte-
kammer und Kassenzahnarztlicher Vereinigung Nord-
rhein und nahmen die Wiinsche der Teilnehmer zur
Unterstiitzung beim Berufsstart mit.

Seit 2021 bieten Kammer und KZV Nordrhein das Fortbildungs-
programm ,Fit for Future® fur junge Zahnarztinnen und Zahn-
arzte an. In 14 Modulen, die zum Teil als E-Learning zum Teil in
Préasenz angeboten werden, erlernt der Berufsnachwuchs kom-
pakt und strukturiert das Praxis-Einmaleins von Abrechnung,
Uber den Umgang mit Notféllen in der Zahnarztpraxis bis hin
zum Qualitdtsmanagement.

RZB 11| 08.11.2023

,Dass das Thema Abrechnung auf mich zukommt, war mir klar*,
auBert sich eine junge Zahnarztin, ,die hohen burokratischen
Anforderungen haben mich jedoch Uberrascht und machen mir
zu schaffen. Mein Arbeitsplatz ist doch am Patienten und nicht
am Schreibtisch!® Schnell nach Berufsbeginn stellen junge
Zahnérztinnen und Zahnéarzte fest, dass im Praxisalltag hohe
Anforderungen auf sie zukommen, die in der universitaren Aus-
bildung nicht gelehrt werden koénnen. Das Fortbildungs-
programm ,Fit For Future” von Kammer und KZV trifft daher auf
groBes Interesse der Studienabgénger und Berufseinsteiger.

Der Austausch des Prasidiums der Zahnéarztekammer mit den
jungen Kolleginnen und Kollegen zeigte, dass Abrechnung,
Rechte und Pflichten eines Zahnarztes und Hilfestellungen in der
Praxisfuhrung ebenso von groBem Interesse sind wie praktische
Arbeitskurse, um Sicherheit in der Behandlung zu erlangen.
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Die Diskussionsteilnehmer waren sich schnell einig: Der Kurs
zum Umgang mit Notfallen in der Zahnarztpraxis im Rahmen des
Fortbildungsprogramms hat vielen die Angst genommen, in
einer entsprechenden Situation nicht angemessen reagieren zu
kénnen. Praktische Ubungen wiinschen sie sich dartiber hinaus
bei Extraktionen und Wurzelspitzenresektionen. ,Neben Basis-
kursen in Chirurgie und Endodontie winsche ich mir variabel
buchbare Aufbaukurse und freue mich, wenn die Extraktion
eines 8er dann keine SchweiBausbriche mehr bei mir hervor-
ruft,” sagte ein Teilnehmer am Rande der Diskussion.

Kontrovers diskutierten die Teilnehmenden die Zusammenset-
zung der virtuellen und Pré&senzanteile. Durch die E-Learning
Module ist das Fortbildungsprogramm sehr flexibel. Gleichwohl
zeigte die Diskussion, dass der Austausch mit gleichgesinnten
Kolleginnen und Kollegen vielen sehr wichtig ist.

Al

Zusammen mit Dr. Thomas Heil dankte Dr. Ralf Hausweiler den
jungen Kolleginnen und Kollegen fir das konstruktive Feed-
back. ,lch sehe, dass wir mit dem Fortbildungsprogramm zum
Berufsbeginn den Nerv treffen. Gleichwohl kénnen wir ein noch
passgenaueres Angebot bereitstellen, indem wir einige Inhalte
Uberarbeiten.” Er kindigte an, dass zusammen mit der KZV
Nordrhein das Programm noch mehr auf die Wuinsche des
Berufsnachwuchses zugeschnitten werde. ,Unser Ziel ist es,
dass Sie schnell fit fir die Praxis und den Berufsalltag werden.
Hierzu stehen wir Ihnen als begleitender Partner zur Seite,” so
der Président. |

Anna Palm, ZAK Nordrhein
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Historisches

ANL IOEAS FRON ALL OWER THE WORLD

Das 1912 gegrundete Deutsche Hygiene-Museum in Dresden

EN UMD ILEEN AUS
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Buste von Karl August Lingner

Vater der Gesundheitsaufklarung

Karl August Lingner: Unternehmer und Philanthrop

Odol-Mundwasser, Internationale Hygiene-Ausstellung, Deut-
sches Hygiene-Museum: Karl August Ferdinand Lingner hat
viele Spuren hinterlassen, nicht nur in Dresden.

Der bis dahin etwas glucklos wirkende Magdeburger Karl Au-
gust (Ferdinand) Lingner (1861-1916) bekam 1891/92 die Re-
zeptur eines Antiseptikums angeboten, das der Chemiker Ri-
chard Seifert (1861-1919) entwickelt hatte. Zunachst erwog er,
es als Seife oder Gesundheitshaarwasser zu vermarkten. Den
Zeitgeist erkennend, entschloss sich Lingner dann zur Produkti-
on eines antibakteriellen Mundwassers. Am 5. Méarz 1895 wurde
die Marke Odol als ,,Zahn- und Mund-Reinigungs-Mittel* in das
deutsche Markenregister eingetragen.

Die Flasche mit dem Knick

Mit Odol (griech. ,Zahn* und lat. ,O1“) kam Lingner dem Bedurfnis
breiter Bevélkerungsschichten nach, die sich damit vor dem Eintritt
unsichtbarer Bakterien durch den Mund schutzen wollten. Odol in
einer markanten Flasche mit seitlich abgeknicktem Hals fand sofort
reiBenden Absatz. Die Produktion wuchs sténdig, und es wurde ein
weltweites Fabrikations- und Betriebssystem aufgebaut.

Die unverwechselbare Seitenhalsflasche wurde um 1900 paten-
tiert und ist heute einer der Verpackungsklassiker schlechthin.
Frihe Zeitungswerbung und zahlreiche Slogans wie ,Atem ist
Leben” (1963), ,Odol, absolut bestes Mundwasser der Welt*
(1893) oder ,Zeige mir deine Zahne, und ich will dir sagen, wer
du bist” (1929) begleiteten den stetigen Aufstieg des duftenden
Mundwaésserchens. Lingner entwickelte eine unverwechselbare
Marke und fand als Mitbegrinder der Markenartikelindustrie
und modernen Werbung Eingang in die allgemeine Industriege-
schichte.
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Das Mundwasser machte Lingner finanziell unabhangig, und
der ,Mundwasser-Koénig“ wurde zum Hygieneaufklarer: Er finan-
zierte eine Sauglingsklinik in Dresden (die erste weltweit), eine
Zentralstelle fur Zahnhygiene und eine Desinfektorenschule.
Ebenso initilerte er die 1. Internationalen Hygiene-Ausstellung
und nutzte dabei die paddagogischen Méglichkeiten des Muse-
ums- und Ausstellungswesens.

Internationale Hygiene-Ausstellung

Den Anspruch, den Lingner an die Hygiene-Ausstellung stellte,
verdeutlichte das Vorwort des Ausstellungskatalogs: ,Mit dem
Begriff einer Ausstellung [...] verbindet jeder die Vorstellung ei-
ner Veranstaltung, bei der man etwas lernen, etwas Neues und
Allerneuestes sehen kann, bei der aber auch dem Unterhal-
tungsbedurfnis ausreichend entsprochen wird, deren Besuch
sich daher unter allen Umstanden lohnt.*

Der Aufwand war immens: Im erweiterten alten Dresdner Aus-
stellungsgelande standen 99 Pavillons zur Verfigung. Davon
widmete sich rund ein Drittel den breit gefacherten Ausstellungs-
themen von der ,Deutschen Arbeiterversicherung” tber ,Che-
mie, wissenschaftliche Instrumente, Kosmetik" bis zu ,Armee-,
Marine- und Kolonialhygiene" sowie ,Rassenhygiene®. Im Mittel-
punkt stand die zukunftsweisende Ausstellung ,Der Mensch®.

Hinzu kamen eine , Internationale Abteilung” und der ,Unterhal-
tungsteil“ mit einem integrierten Jahrmarkt. Neben fuhrenden
Wissenschaftlern konnten rund 1.000 Industrieunternehmen fur
die Mitarbeit gewonnen werden. Ein strenges Regelwerk wachte
darUber, dass die Exponate einem wissenschaftlichen An-
spruch dienten.




Historisches

Die Ausstellung lief von Mai bis Oktober 1911 und erreichte mit
Uber funf Millionen Besuchern die Dimension einer Weltausstel-
lung fur Gesundheit. Die von Lingner entwickelte Ausstellungs-
methodik machte ihn zum Vorreiter der modernen hygienischen
Volksbelehrung.

Deutsches Hygiene-Museum

Die Idee, der Hygiene-Ausstellung einen festen Standort zu ge-
ben, lag nahe, und ein betré&chtlicher Reingewinn ermdglichte die
Realisierung. So wurde mit der 2. Internationalen Hygiene-Aus-
stellung das Deutsche Hygiene-Museum in Dresden erdffnet.
1930 galt es als eines der groBten und modernsten Museen.

,Deutsches Hygiene-Museum* klingt heute befremdlich, miss-
verstandlich und weist in die falsche Richtung. Denn die histori-
sche Bedeutung des Begriffs Hygiene und die heutigen Erwar-
tungen und Assoziationen (Handewaschen? Zahneputzen?)
stimmen keineswegs mit der damaligen Programmatik des Mu-
seums Uberein.

Hygiene wurde Anfang des 20. Jahrhunderts in einem umfas-
senden Sinne als Ausdruck flr Fortschritt und Modernitat ver-
standen: in Gesundheitswesen und Stadtebau, Arbeitswelt und
Freizeit oder bei Sport und Kérperpflege. Hygiene stand fur eine
nach wissenschaftlichen Erkenntnissen organisierte Gesell-

Plakat der Internationalen Hygiene-Ausstellung 1911 von Franz von Stuck
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»,Die Hygiene ist die Lehre von
der Erhaltung und Pflege der
menschlichen Gesundheit, die
Lehre von der Erhaltung des
menschlichen Wohlbefindens.
Es ist leider notwendig, diese
selbstverstandlich erscheinende
Erklarung an die Spitze unserer
Ausfithrungen zu setzen.“

Vorwort des Katalogs zur 1. Internationalen
Hygiene-Ausstellung in Dresden

schaft, die eine gesunde Lebensfihrung des Einzelnen und
breiter Bevolkerungsschichten ermdglichen sollte.

Das Deutsche Hygiene-Museum hat sich wahrend der NS-Zeit
als Propagandaorganisation aktiv an der Durchsetzung der sog.
Rassenhygiene beteiligt. Seither ist der Hygienebegriff untrenn-
bar mit der Erinnerung an die verbrecherische Politik der Natio-
nalsozialisten verbunden.

Lingner erlebte all das nicht: Der leidenschaftliche Zigarren-
raucher erkrankte an Zungenkrebs und starb am 5. Juni 1916
an den Folgen einer Operation, bei der die Zunge entfernt
wurde. Das von ihm angeregte Hygiene-Museum existiert immer
noch. Und Odol? Gehoért heute zum Portfolio eines Pharma-
riesen und fungiert als Dachmarke fur zahlreiche Zahn-
pflegeprodukte. [ |

Nadja Ebner, KZV Nordrhein

MEHR MARKETING GING NICHT

FUr seine Werbekampagnen engagierte
Lingner Kinstler aus Malerei und Musik:
Giacomo Puccini schrieb fur Lingner ei-
ne ,Ode an Odol“. Selbst der Produktna-
me ,,Odol* wurde zum Verb gemacht:
Der Mensch solle fleiBig ,odolisieren,”
wolle er ,gegen Faulnis- und Gérungs-
prozesse gefeit” sein.

RZB 11]08.11.2023
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Dortmunder U

Freizeittipp

Das Zentrum fur Kunst und Kreativitat im Herzen des Ruhrgebiets

Bestehend aus sieben Etagen, auf denen die unterschiedli-
chen Partner ihrer Kreativitat freien Lauf lassen und unter an-
derem ihre Werke in Ausstellungen prasentieren, baut sich
das Dortmunder U imposant unweit des Bahnhofs auf. Das
Kreativzentrum beherbergt neben Kunstausstellungen in
eigenen Museen (Museum Ostwall und HMKV Hartware
MedienKunstVerein) und Raumen fiir experimentierfreudige
Kinder und Jugendliche (uzwei) auch einen Teil der Dortmun-
der Hochschule. Hier sind der eigenen Vorstellungskraft keine
Grenzen gesetzt!

Was ist Kunst, IRWIN?

Die Kunstausstellung auf der dritten Ebene des Hauses ist dem
slowenischen Kunstlerkollektiv IRWIN gewidmet. Die Kunstler
greifen in ihren Werken unter anderem die Kunstgeschichte
Osteuropas auf und setzen sich seit den 1990er-Jahren kritisch
mit dem westlichen Modernismus auseinander. In inren Werken
finden Sie immer wiederkehrende Symbole. Es empfiehlt sich
die Mitnahme der Begleitbroschure, die am Eingang ausge-
handigt wird.

Besonders spannend ist die Installation Transnacionala. Dort
koénnen freitags, samstags und sonntags Reisepéasse des fikti-

ven NSK-Staates gegen eine Gebuhr erworben werden.
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Kopfhorer fur die spannenden Filmaufnahmen kénnen am Ein-
gangsbereich kostenlos ausgeliehen werden. Bringen Sie gerne
etwas mehr Zeit mit — dort gibt es viel zu entdecken.

Kunst —> Leben -> Kunst

Im Museum Ostwall ist seit dem 30. April eine Sammlungspra-
sentation mit dem Titel Kunst —> Leben —> Kunst zu sehen. Sie
umfasst Werke zahlreicher Kinstlerinnen und Kunstler von der
klassischen Moderne bis zur Gegenwart. Die alltaglichen Dinge

2
=
5]

i

Der Besucher wird im roten Foyer mit leisen Gerduschen begruft.



Freizeittipp
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Das Dortmunder U erstreckt sich Uber ganze sieben Etagen. Die Rooftop-Terrasse bietet einen spektakuldren Ausblick tber die Ruhrgebietsmetropole.

stehen dabei im Vordergrund, zum Beispiel die Prasentation ei-
nes Brotlaibs, in den ein Thermometer integriert ist. Der Besu-
cher erfahrt in Exkursrdumen unter anderem viel Uber Kunstres-
tauration oder Ausleihen an andere Ausstellungen. Sehr span-
nend, dort mal vorbeizuschauen!

,Das Dortmunder U ist ein
Ort fiir die zeitgemafSe
Beschaftigung mit aktuellen
gesellschaftlichen Themen.“

www.dortmunder-u.de

Hoch hinaus!

Fahren Sie unbedingt noch in den siebten Stock. Die schoéne
Dachterrasse bietet die einen herrlichen Blick Uber die Stadt.
Wenn Sie nach |hrer Erkundungstour durch das Dortmunder U
hungrig geworden sind, kénnen Sie im integrierten Restaurant
,BRAUTURM®, dem hdéchsten und modernsten Wirtshaus
Deutschlands, gutburgerliche Klche und eine Vielzahl an Bieren

genieBen.

Alexandra Schrei, KZV Nordrhein

DORTMUNDER U
Leonie-Reygers-Terrasse, 44137 Dortmund
0231/50-2 47 23, info@dortmunder-u.de
WAS IST KUNST, IRWIN?

bis 28.1.2024

Hartware MedienKunstVerein

KUNST -> LEBEN -> KUNST

Museum Ostwall

Di, Mi, Sa, So + Feiertage:11 bis 18 Uhr
Do + Fr:11 bis 20 Uhr

Eintritt frei

RZB 11]08.11.2023
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Buchtipp

Darf man eigentlich Zombies toten?

Thorsten Schleif: Unverzichtbares Rechtswissen fir Film- und Serienjunkies

Darf ich auf einem Besen zur Arbeit fliegen? Muss ich fiir mei-
nen Werwolf Hundesteuer zahlen? Haben Vampire Anspruch
auf Nachtschicht? Fallen Lichtschwerter unter das Waffenge-
setz? Wem gehort der eine Ring? Darf man die Bundeswehr
gegen Godzilla einsetzen?

Der bekennende Cineast Thorsten Schleif, von Beruf Richter, ist
der erste Experte fur all die drangenden Rechtsfragen, die uns
bei einer Binge-Session ,Game of Thrones®, ,Die Ringe der
Macht®, ,Star Wars" oder ,Harry Potter* so durch den Kopf ge-
hen. Sein Buch gehdrt in jeden Muggel-Haushalt mit Streaming-
dienst-Abo. Denn wer die Paragrafen des deutschen Strafrechts
beherrscht, braucht die Zombie-Apokalypse nicht zu furchten!

Frei nach dem Motto ,Die einzigen Dinge, Uber die es sich lohnt,
ernsthaft zu sprechen, sind lustige Dinge* beantwortete Thors-

HEYNE( ¥
+ THORSTEN SCHLEIF T ¢

\_/ DARF MAN-EIGENTLICH

UNVERZICHTBARES RECHTSWISSEN
FUR FILM- UND SERIENJUNKIES
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RICHTER UND AUTOR

Thorsten Schleif, Jahrgang 1980, studierte Rechtswissenschaften
in Bonn. Seit 2007 ist er Richter im Dienst des Landes Nordrhein-
Westfalen. Er war am Landgericht DUsseldorf und in der Verwal-
tung des Oberlandesgerichts Dusseldorf tatig und alleiniger Ermitt-
lungsrichter flr die Amtsgerichtsbezirke Wesel und Dinslaken. Ge-
genwartig arbeitet er als Vorsitzender des Schoffengerichts und
Jugendrichter am Amtsgericht Dinslaken.

2019 und 2020 verdffentliche er zwei Sachblicher, es folgten HOr-
blcher. ,Richter morden besser” war sein erster Roman. Er lebt mit
Frau und Kindern in Duisburg.

ten Schleif verrlickte Rechtsfragen zuerst in kurzen Videos mit
dem notigen Ernst und juristischen Hintergrund. Die groBe
Nachfrage regte ihn an, die Anwendbarkeit deutschen Rechts
auf Charaktere und Handlungen von Filmen und Serien in Buch-
form zu veroffentlichen.

Das kleine, gerade erschienene Taschenbuch istin funf Teile ge-
gliedert: Von Zombies, Werwdélfen und Vampiren; Der Herr der
Ringe und Jon Schnee; Harry, Hogwarts und die Hexen; Star
Wars und Trekkies — in der Zukunft; Captain America, Batman,
Thor: Superhelden vor Gericht.

Droht Verlust der Approbation?

Fast jeden Mediziner interessiert naturlich die Frage, ob Doctor
Strange der Verlust der Approbation droht. Die abschlieBende
Expertenmeinung dazu: ,SchlieBlich reicht der Umstand, dass
sich Doctor Strange mit Magie beschatftigt, nicht aus, um ihm die
Approbation als Arzt zu entziehen. Die Austiibung von Magie ist
namlich mit dem Berufsbild und dem allgemeinen Verstandnis
von der Personlichkeit eines Arztes nicht schlechthin unverein-

ar.* (S.170)

Auf sehr humorvolle, leicht ironische Weise nimmt Schleif sich
der Kernfragen so mancher filmischen Epen an. Fazit: Wunder-
bar leicht zu lesen, an der einen oder anderen Stelle sicherlich
nicht ganz so ernst zu nehmen ;-) [ |

Nadja Ebner, KZV Nordrhein

Thorsten Schleif: Darf man eigentlich Zombies t6ten?
Heyne Verlag 2023
ISBN: 978-3453428522
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Ausblick
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© Overhoff

Verwaltungsstellenversammlung Krefeld
Am Nordbahnhof war einiges los!

© Edmonds

Kindeswohlgefédhrdung
Fortbildung bei Prof. Dr. Sibylle Banaschek

Dieses Mal in Nordrhein
KZBV-Vertreterversammlung tagt in Bonn
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Schnappschuss In den Mund gelegt

Genau hinschauen bitte! Nach Urkunden fischen

Wer hier ein expressionistisches Gemalde vermutet, bei demdie  Wahrend der Lossprechungsfeier der ZFA in Dusseldorf wehte
Olfarbe direkt aus der Tube auf die Leinwand kommt — bitte ei- wohl auf Deck des Schiffsrestaurants Canoo eine steife Brise.
nen zweiten Blick riskieren! Und dann unsere Frage beantwor-  Als dann noch eine Ausbildungs-Urkunde ins Wasser segelte
ten: Was ist auf dem Schnappschuss zu sehen, den uns der und der Kapitédn eigenh&ndig danach fischte, war die betroffene
Wuppertaler Zahnarzt Dr. Andreas Struve geschickt hat? Person bestimmt sehr dankbar. Danke auch nochmal an Zahn-

arzt Axel Plimer, der uns diesen Schnappschuss nicht vorent-
Wir freuen uns auf romantische Antworten und herbstbunte halten wollte.

Kommentare!
Herzlichen Glickwunsch an die Gewinnerinnen und Gewinner
der Geschenkgutscheine. Auf diese bitte aufpassen - nicht,
dass sie auch noch ,vom Winde verweht* werden!

Bitte schicken Sie lhre Zuschriften Zum Gluck ist aber die Feier nicht ins Wasser gefallen!

bis zum 21. November 2023 an Peter Hoffmann

Rheinisches Zahnarzteblatt Okay, aber lieber die Urkunde ins Wasser gesetzt als die

c/o Kassenzahnarztliche Vereinigung Nordrhein Prufung!

LindemannstraBe 34-42, 40237 Diisseldorf Dr. Arndt Kremer, Remscheid

Fax: 0211 9684-332 | rzb@kzvnr.de

Richtig gefischt Herr Dr. Plumer: Genitiv ins Wasser — weil es
Dativ ist!

Marion Miiller, Oberhausen




Druck auf die Tube, Baby

FUNTtastisch

... was Zahncreme so alles auf Hochglanz bringen kann!

Laut einem Lifehack auf TikToK kann man die sonst fur die
BeiBerchen bestimmte Pasta auf Fingernagel auftragen, um eine
unansehnliche Gelbfarbung der Nagel zu entfernen. Die reini-
gende Wirkung der Zahncreme lasst die durch aggressive Putz-
mittel, Zigaretten oder Nagellack entstandenen Belage

wieder entschwinden.

Wie’s geht: Einfach bei einer Pasta mit WeiBmachereffekt auf die
Tube drtcken, acht Minuten wirken lassen, mit einem Burstchen
die Nagel aufthiibschen und abschlieBend mit warmem Wasser

abspulen. Fertig.

Und wie bei der PZR gilt: Regelm&Bige Anwendung hilft!

Karin Labes, KZV Nordrhein
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